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ပေါက်မပကျေးရွာ 
ကျွန်းရငး်ပကျေးရွာအေု်စု 

စလငး်မမို့နယ် 

 

 

 

ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးစီမံကိန်း 

(၂၀၁၉-  ၂၀၂၄) 

 

 

 

 

    ပေုစုပရးဆွဲသူ 

ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပကာ်မတီ 

ပေါက်မပကျေးရွာ  စလငး်မမို့နယ် 

 

 

 

 

စိုက်ေျေ ိုးပရး  ပမွးပမူပရးနှင့် ဆည်ပပမာငး်ဝန်ကကီးဌာန 

ပကျေးလက်ပေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ပရးဦးစီးဌာနက ကူညီပရးဆွဲသည် 

၂၀၁၉ ခုနစှ်  ပမလ 
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မာတိကာ 

 

စဉ်     အ ကြောင်းအရာ 
             
  စြေားချးီ           
   ေါြေ်မ ြေျးရာာ   ြေျးရာာသယံဇာတပေ ပမေုံ  စလငး်မမို့နယ်    
၁။  တည်ပနရာနှင့် ေထဝဝီင် အပနအထား 

၂။  ရာသီဉတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အပမစ်မျေား 

၃။  ဖွံ့မဖိုးပရးဆိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွဲမှု အပပခအပန 

၄။  စီးေွားပရးနှင့် အသက်ပမွးမှု အပပခအပန 

  (ြေ) သီးနှံ စိုြေ်ေျ ိုး ရး 

  ( ခ )  မွေးပမူ ရးလုေ်ငန်း 

  ( ဂ ) စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး မဟုတ် သာ အပခားဝင ်ငွေရ လုေ်ငန်းများ 

  (ဃ) ဘဏ်နှင့်  ငွေ ကြေးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 

၅။  အပပခခံအပဆာက်အဦနှင့် ဝန်ပဆာငမ်ှုမျေား 

  (ြေ)  ြေျးလြေ် သယ်ယူေို့ ဆာင် ရး 

  ( ခ )  ြေျးရာာ မီးလင်း ရး 

  ( ဂ ) သတငး်နှင့် ဆြေ်သွေယ် ရး 

၆။  ေညာပရး 

၇။  ကျေန်းမာပရး  ပရနှင့် ေတ်ဝန်းကျေင် သန့်ရငှး်ပရး 

၈။  ပဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝေတ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်းပရး 

၉။  ကျေား-မ ပရးရာ ကိစ္စရေ်မျေား 

၁၀။ ဦးစားပေးပဆာငရ်ွက်မည့် အဆိုပေု စီမံချေက်လုေ်ငန်းမျေား 

ပနာက်ဆက်တွဲ 

   နာြေ်ဆြေ်တွေဲ (၁)  ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး ြော်မတီဝင်များ စာရင်း 

   နာြေ်ဆြေ်တွေဲ (၂)  ြေျးရာာဖွေွေံ့မဖိုး ရး အ ောြေ်အြေူပေု ဇယားများ 

   နာြေ်ဆြေ်တွေဲ (၃)  ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရးဗျူဟာ  တည် ဆာြေ်မှု အ ပခပေဇယား 

   နာြေ်ဆြေ်တွေဲ (၄) ဦးစား ေးစီမံချြေ် အဆိပုေုလွှာ (၁) 

   နာြေ်ဆြေ်တွေဲ (၅) ဦးစား ေးစီမံချြေ် အဆိပုေုလွှာ (၂) 

   နာြေ်ဆြေ်တွေဲ (၆) ဦးစား ေးစီမံချြေ် အဆိပုေုလွှာ (၃) 
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စကားချေးီ 

ြေျွန်ုေ်တို့၏  ေါြေ်မ ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး စီမံချြေ်သည် (၅)နှစ်ကြော အ ြောင်အေည် 

 ဖာ် ဆာင်ရာြေ်မည့် ြေျွန်ုေ်တို့ ြေျးရာာ၏ ေေမဦးဆုံး သာ လူေုြေိုယ်တိုင် ေါဝင် ရးဆွေဲ 

ေားသည့်  ြေျးရာာဖွေံ့ မဖိုး ရးစီမံြေနိ်းပဖစ်ေါသည်။ ြေနဦး အ နပဖင့် စီမံြိေန်းပဖစ် ပမာြ်ေ ရး 

အတွေြ်ေ လုိအေ် သာနည်းေညာများ ေ့ံေုိး ေး သာ စုိြ်ေေျ ိုး ရး   မွေးပမူ ရးနှင့် ဆည် ပမာင်း 

ဝန်ကြေီးဌာန   ြေျးလြေ် ေသဖွေံ့မဖိုးတိုးတြေ် ရးဦးစီးဌာနအား အေူးေင် ြေျးဇူးတင် 

ရိှေါသည်။ အ ရးကြေီး သာအချြေ်အလြေ်များနှင့် အကြေံဉာဏ်များြေို တြေ်တြေ်ကြေကြေ 

ေံ့ေုိး ေး သာ  ြေျးရာာအေု်စုအေု်ချုေ် ရးမှူးနှင့် သြေ်ဆိုငရ်ာ ဝန်ေမး်များြေိုလည်း  ြေျးဇူး 

တငရိှ်ေါသည်။ 

လူေုြေိုယ်တိုင် အချငး်ချင်းညှိနှိုငး် ဆွေး နွေးမေီး ရရိှလာသည့် အ ပဖ ေါ်တွေင် 

ဦးစား ေးအစီအစဉ်အလိြုေ် စနစ်တြေျ  ရးဆွေဲအ ြောင်အေည် ဖာ် ဆာင်ရာြေ်ေား စရန် 

စီမံ ဆာင်ရာြေ် ေးေါသည်။ 

ဖွေံ့မဖိုး ရးလုေ်ငန်းများ ဆာင်ရာြေ်ရာတွေင်  လိုအေ်ချြေ်အခြေ်အခဲများနှင့် နညး်ေညာ 

အခြေ်အခဲများရှိေါသည်။ စီမံြေနိ်းများြေို နှစ်အလိုြေ်ဦးစား ေး  ရားချယ် ဆာင်ရာြေ်ပခငး် 

အားပဖင့် ဖွေံ့မဖိုး ရးလုေ်ငန်းတွေင် လိုအေ်ချြေ်များြေို ေိေိ ရာြေ် ရာြေ် ပဖည့်ဆည်းနိုင်မည် 

ပဖစ်ေါသည်။ 

ြေျွန်ုေ်တို့ ြေျးရာာတွေင် ြေျွန်ုေ်တို့ြေိုယ်တိုငရ်ေ်ရာာလေု်ငန်းများြေို စီစဉ်ချမှတ်  ဆာင် 

ရာြေ်ခဲ့ကြေ သာ်လည်း လူေုြုိေယ်တုိင်စနစ်တြေျ ေူး ေါင်းေါဝင် ဆာင်ရာြ်ေသည့်နည်းလမ်းများ 

နှင့် လုေ်ေံုးလုေ်နည်းများြေိ ု မသိခဲ့ကြေေါ။ လူေုြေိုယ်တိုင် စနစ်တြေျေူး ေါငး်  ဆာငရ်ာြ်ေ 

နညး်ြေို အသံုးပေု၍ ြေျွန်ုေ်တို့အချငး်ချင်း တိုင်ေင ်ဆွေး နွေး ညိှနှိုင်းအ ပဖရှာကြေရာတွေင် ြေူညီ 

ေံ့ေုိး ေးသည့် စီမံြေိန်း ရးဆွေဲ ရး ြေျွမ်းြေျငသူ်အဖွေဲ့တစ်ဖွေဲ့ြေို  ြေျးလြေ် ေသဖွေံ့မဖိုး 

တိုးတြေ် ရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ် ဆာင်ရာြေ် ေးေါသည်။ ဤလုေ်ငန်းစဉ် ကြောင့် ြေျွန်ုေ်တို့သည် 

 ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရးစီမံြေိန်း ရးဆွေဲရာတွေင် ြေိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချြေ်အလြေ်တို့၏ 

အ ရးေါမှုြေိုသိရိှရုံသာမြေ  ြေျးရာာအုေ်စုအုေ်ချုေ် ရးမှူးရုံးြေဲ့သ့ုိ သာ ြေိန်းဂဏန်း အချြေ် 

အလြေ် ရရိှနိုင် သာ နရာများမှလည်း  ြောြေ်ယူရရိှခဲ့ေါသည်။ ေို့ပေင် ေေမ်ံလိအုေ် သာ 

ြေိန်းဂဏန်း အချြေ်အလြေ်များနှင့် နညး်ေညာေံေ့ိုးမှုတို့ြေို မမို့နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိုငရ်ာများမှ 

ရယူရန် လိအုေ် ကြောငး်ြေိုလည်း  ြောင်းစွောသိရိှခဲ့ေါသည်။  

 ယခု ရးဆွေဲေား သာစီမံြေိန်းြေို ေေမ်ံရရှိသည့် ြေိန်းဂဏန်းအချြေ်အလြေ်များ 

ေေပ်ဖည့် ေးပခငး်ပဖင့် ေိုမို ြောင်းလာမည်မှာ သချာေါသည်။ ဤလုေ်ငန်းသည် ဆြေ်လြ်ေ 

လုေ် ဆာငရ်မည့် လုေ်ငန်းပဖစ်မေီး လုေ်ငန်း ဆာင်ရာြေ် နမှု တစ်ဝြေ်ခန့်အ ရာြေ်တွေင် 
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လုေ်ငန်း တိုးတြေ်မှု   ေါ် ေါြေ်လာသည့် အခြေ်အခဲများ  ဦးစား ေး ရားချယ်မှုများနှင့် 

လုေ်ငန်းစီမံြေိန်းများြေို မူ ဘာင်အတွေင်း ပေုပေင ်ပောင်းလဲမှုများ ဆြေ်လြေ်လုေ် ဆာင် 

သွေားရေါမည်။  

 ဤဖွေံ့မဖိုး ရးစီမံြေိန်းတွေင်  ဖာ်ပေေါရိှ သာ ဦးစား ေးလုေ်ငန်းများ   စုစည်း ဆာင် 

ရာြေ်နိုငရ်န်အတွေြေ်  ြေျးရာာအုေ်စုအုေ်ချုေ် ရးမှူး   ြေျးလြေ် ေသဖွေံ့မဖိုးတိုးတြေ် ရးဦးစီး 

ဌာန   မမို့နယ်အဆင့်အစိုးရဌာနများ၏ ဆြေ်လြေ်ေံ့ေိုးမှုများ ရရိှနိုငမ်ည်ဟု ြေျွန်ုေ်တို ့     

 မျှော်လင့်ေါသည်။ ဆြေ်လြေ်၍  နာငတ်ွေငလ်ည်း ြေျွန်ုေ်တို့၏ဖွေံ့မဖိုး ရးဆိုင်ရာ လုေ် ဆာငမ်ှု 

အ ပခအ နများြေို ဆန်းစစ်သံုးသေ်ရန်နှင့် အြေဲပဖတ်ရန်အတွေြေ် ေံ့ေုိးြေူညီမှုများ ရရိှ 

နိုငမ်ည်ပဖစ်ေါ ကြောငး် ယံုကြေည်ေါသည်။  

ဤအစီအစဉ်တွေင် အေုိင်း(၂)ေိုင်းေါရိှေါသည်။ အေိုင်း(ြေ)တွေင်  ြေျးရာာသယံဇာတပေ 

 ပမေု ံ တည် နရာနှင့် ေေဝဝီင်အ နအေား  ရာသီဉတုနှင့်သဘာဝအရငး်အပမစ်များ  ဖွေံ့မဖိုး 

 ရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွေဲမှုအစီအစဉ်နှင့် စီးေွေား ရးနှင့်အသြေ် မွေးမှုအ ပခအ နတို ့ေါဝင်ေါသည်။ 

အေုိငး်(ခ)သည် အ ပခခံအ ဆာြေ်အဦနှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ  ေညာ ရး  ြေျန်းမာ ရး   ရနှင့် 

ေတ်ဝန်းြေျင် သန့်ရှင်း ရး   ဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝေတ်ဝန်းြေျငေ်ိန်းသိမ်း ရး  

ြေျား-မ ရးရာ ြေိစ္စရေ်များနှင့် ဦးစား ေး ဆာငရ်ာြေ်မည့် အဆိပုေုစီမံချြေ်လုေ်ငန်းများ၏ 

အ သးစိတ်အချြေ်အလြေ်များ ေါဝင်ေါသည်။ 

 

 

  

 

 

 

 

 

           ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရးအဖွေဲ့ 

              ေါြေ်မ ြေျးရာာ 

                စလငး်မမို့နယ် 
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ပေါက်မပကျေးရွာ အရငး်အပမစ်ပေပပမေုံ  စလင်းမမို့နယ် 
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၁။  ပကျေးရွာ၏တည်ပနရာ  ေထဝီအပနအထား  

   ေေဝဝီငအ် နအေားအရ  ေါြေ်မ ြေျးရာာသည် မ ြေွေးတိုငး် ေသကြေီး  

မင်းဘူးခရိုင ် စလငး်မမို့နယ် ြေျွန်းရငး် ြေျးရာာအုေ်စုတွေင်တည်ရှိသည်။ စလငး်မမို့၏ 

အ နာြေ်ဘြေ် (၂၂)မိုင်ခန့်အြေွော နွေယတ်မယ်-သရြေ် တာလမး်မကြေီး၏ တာငဘ်ြေ်   

စလငး် ချာင်း လငး်ဇငး် ြေျးရာာ  ရလွှဆဲည်၏ ပမာြေ်ဘြေ် ြေေ်လျှေြေ်တည်ရိှေါသည်။ 

၂။ ရာသီဉတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 
 

 ပမန်မာနိုင်ငအံလယ်ေိုငး် မိုးနညး်ရေ်ဝန်း ေသပဖစ်၍ နှစ်စဉ်အလိုြေ် ေူပေင်း 
 ပခာြေ် သွေ့ပခင်းများနှင့် ရငဆ်ိုငရ်ေါသည်။ ေဟေ်ေင်  ရှားေင ် ဟင်းခွေေ်ေင ် သန်းေင ် 
ေုးံ ေါြေ်ေငမ်ျား  ေါများေါသည်။ သဘာဝရငး်ပမစ်များအ နပဖင့် ရာာအနီးနားတွေင် သဲ  
 ြေျာြေ်စရစ်   ပမနီ ြေျာြေ်စရစ်တို့ ရရိှနိုငေ်ါသည်။ 
 
၃။ ဖွံ့မဖိုးပရးဆိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွဲမှု အပပခအပန 
 

 ေါြေ်မ ြေျးရာာတွေင် ရေ်မရိေ်ဖ အြေျ ိုး တာ် ဆာင် အဖွေဲ့များ အရန်မီးသတ်တေ်ဖွေဲ့  
ေရဟိတအဖွေဲ့ အစည်းများ  လူငယ်အဖွေဲ့အစည်းများ ရိှကြေသည်။ မမို့နှင့်အလှမ်းြေွော ဝးမေီး 
ဖွေံ့မဖိုးတိုးတြေ်မှု နညး်ေါး သာ  ြေျးရာာတစ်ရာာပဖစ်ေါသည်။ 

 
၄။ စီးေွားပရးနှင့် အသက်ပမွးမှု အပပခအပန 
 (က) သီးနံှစိုက်ေျေ ိုးပရး။ ။ ေါြေ်မ ြေျးရာာတွေင်စေါး နှမ်း  ပမေဲနှင့ ် ေဲမျ ိုးစုံ တို့ြေို 
အဓြိေေား စိုြေ်ေျ ိုးသည်။ ြေုန်စိမ်းသီးနှံများပဖစ် သာ ငရုတ်  ကြေြေ်သွေန်  ခရမ်းအစရိှ  သာ 
သီးနှံများြေိုလည်း စိုြေ်ေျ ိုးကြေသည်။ လယ် ပမဧြေ(၁၉၄.၃၄)ဧြေ ရိှမေီး ဆင်းရဲ သာ 
မိသားစုများ  ေါများသပဖင့်  ချး ငွေအမျ ိုးမျ ိုးတို့အ ေါ် မှီခို နကြေရသည်။ 
 

( ခ ) ပမွးပမူပရးလုေ်ငန်း။  ။ မွေးပမူ ရးလုေ်ငန်းြေို သီးသန့် မွေးပမူလုေ်ြေိုင် 
ကြေပခငး်မရှိေါ။ စိုြေ်ေျ ိုး ရး  လြေ်လုေ်လြေ်စားများ တွေဲဖြေ၍် အနည်းငယ်သာ လုေ်ြေိုင် 
ကြေေါသည်။ နွေားြေို မိမိတို့လုေ်ငန်းခွေင် အသံုးပေုရန်အတွေြေ် အဓြိေ မွေးပမူကြေမေီး  ဝြေ်နှင့် 
ကြေြေြ်ေို အပခားဝင ်ငွေရလုေ်ငန်းအပဖစ်  မွေးပမူကြေေါသည်။ တိရိစ္ဆာန်များတွေင် နှစ်စဉ်ကြေ 
 ရာြေ် သာ  ရာဂါများြေို ြောြေွေယ်နိုင်ရန် နညး်ေညာနှင့်ဝန် ဆာင်မှုများ မရရိှ သာ 
 ကြောင့်  မွေးပမူ ရးြေို စီးေွေားပဖစ်  မွေးပမူ လ့မရိှကြေေါ။  

 
 ( ဂ ) စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရး မဟုတ်ပသာ အပခားဝငပ်ငွရလုေ်ငန်းမျေား။ ။  ြေျးရာာ 
တွေင်   တာငသူ်ငယ်များသည်  န့စားအလုေ်လုေ်ပခငး်  ေန်းရံအလုေ်သမား  လြေ်သမား  
 ေး ရာငး်ပခင်းနှင့် အစိုးရဝန်ေမ်းအနည်းငယ်ရိှေါသည်။  
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(ဃ) ဘဏ်နှင့်ပငွပ ကးဆိုင်ရာဝန်ပဆာငမ်ှု။ ။ ြေျးရာာသ/ူသား အများစုမှာ 

လြေ်လုေ် လြေ်စားများပဖစ်သပဖင့် သမ ချး ငွေများ စိုြေ်ဘဏ် ချး ငွေများ ေြေ်ပမန်မာမှ 

ေုတ် ချး သာ  ချး ငွေများ ြေို  ချးယူသံုးစွေဲလျှေြေ် ရိှေါသည်။ 

 

၅။ အပပခခံအပဆာက်အဦနှင့် ဝန်ပဆာငမ်ှုမျေား 
 
 (က) ပကျေးလက်သယ်ယူေို့ပဆာင်ပရး။  ။ ြေျးရာာရိှလမး်များသည်  ပမမာ 
 ပမစီးများ ပဖစ်သပဖင့် မိုးရာသီတွေင် သွေားလာရခြေ်ခဲမေီး လမး်များေျြေ်စီးလျှေြေ်ရှိေါသည်။ 

စြေ်ဘီး  ဆိုင်ြေယ်  ြေား   ော်လာဂျမီျား သွေားလာကြေသည်။ 
 
 ( ခ ) ပကျေးရွာမီးလင်းပရး။  ။ ေါြေ်မ ြေျးရာာသည် စလငး်မမို့နှင့ ် (၂၂)မိုင် 
ခန့်ြေွော ဝး၍ နွေယတ်မယ်-သရြေ် တာြေားလမ်း ဘးတွေင် တည်ရိှမေီး  ြေျးရာာတွေင် 
ြေိုယ်ေူြေိုယ်ေ ဆိုလာမီးြေိုသာ အသံုးပေုကြေရေါသည်။ 
 
 ( ဂ ) သတငး်နှင့်ဆက်သွယ်ပရး။  ။ဆြေ်သွေယ် ရးအ နပဖင့်MPT, Telenor, 
Ooredoo, Mytel များရှိမေီး ဆြေ်သွေယ် ရး အဆင် ပေကြေေါသည်။ သတင်းြေိုမူ  ရေီယုိ  တီဗွေီ 

စ လာင်းများမှ ကြေည့်ရှုရေါသည်။ 
 
၆။ ေညာပရး 
  ေါြေ်မ ြေျးရာာတွေင် အလယ်တန်းအဆင့်စာသင် ြေျာင်း ရိှေါသည်။ အလယ်တန်း 
အဆင့်မေီး ပမာြေ်ေါြေ(၂)မိုင်ခန့်ြေွော ဝးသည့်လငး်ဇငး်အေြေ်တန်း ြေျာငး်သို့ သွေား ရာြေ် 
ေညာသင်ယူရေါသည်။ 
 
၇။ ကျေန်းမာပရး  ပရနှင့် ေတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရငှ်းပရ 

 ြေျန်းမာ ရးြေဏ္ဍအတွေြေ ်  ေါြေ်မ ြေျးရာာတွေင ်   ြေျးလြေ် ဆး ေးခန်းမရိှေါ။ 
 ရာဂါကြေီးလျှေင် စလငး်  မ ြေွေး ဆးရုံများသ့ုိ ေို ့ဆာငရ်ေါသည်။  ရသံုးစွေဲမှုအ နပဖင့် အဝစီိ  
တွေင်း  လြေ်ငင် ရတွေင်း ရများြေို သံုးစွေဲကြေမေီး  နွေရာသီ ရာြေ်လျှေင်  ရေိေ် ဝးပခင်း  
 ရခမ်းပခင်းများ ကြေုံ တွေ့ရေါသည်။ 

ေတ်ဝန်းြေျင်သန့်ရှငး် ရးအ နပဖင့် အမှိုြေ်များအား တစ်ေတ်တစ်ကြေိမ် အမှိုြေ်ြေျငး် 
တွေင် စွေန့်ေစ်ကြေေါသည်။ 
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၈။ ပဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာဝ ေတ်ဝန်းကျေငထ်ိန်းသိမ်းပရး 
ရာသီဉတု ဖာြေ်ပေန်မှု ကြောင့် မိုး ခါင်ပခငး်ြေိကုြေုံ တွေ့ ခံစား နကြေရပခင်း ကြောင့် 

 တာငသူ်များ၏ စိုြေ်ခင်းများ  ေျြေ်စီးဆုံးရှုံးပခငး်  စိုြေ်ေျ ိုး ရးစရိတ် ကြေီးပမင့်ပခငး်တို့ြုိေ 
ခံစား နရေါသည်။  
 
၉။ ကျေားမပရးရာ ကိစ္စရေ်ဆိုငရ်ာ 
  ေါြေ်မ ြေျးရာာတွေင်  အမျ ိုးသားဦး ရ (၂၀၅)ဦး  အမျ ိုးသမီးဦး ရ(၂၂၆)ဦး ရိှေါသည်။    
အမျ ိုးသားနှင့် အမျ ိုးသမီးဦး ရမာှ ေျမး်မျှေအားပဖင့်   အမျ ိုးသမီးဦး ရမှာ အနည်းငယ် 
ေိုများသည်။  ြေျးရာာတွေငး်ရှိ ဖွေံ့မဖိုး ရးအဖွေဲ့ အစည်းများ ဆာငရ်ာြေ်ရာတွေင် အမျ ိုးသမီးများ 
ေါဝင်မှုရိှ သာ်လည်း  ြေျးရာာ၏ဖွေံ့မဖိုး ရးနှင့်  မိသားစုဆုံးပဖတ်ေိငုခ်ွေင့်များတွေင်    အမျ ိုးသမီး 
အခန်းြေဏ္ဍမှာ အားနည်း နဆဲပဖစ်ေါသည်။ 
 
၁၀။ ဦးစားပေးပဆာငရ်ွက်သည့် အဆိုပေု စီမံချေက်လုေ်ငန်းမျေား 

 ြေျးရာာ၏ ဦးစား ေးစီမံချြေ်များြေို  ြေျးရာာတွေင် ရှာ ဖွေ တွေ့ရှခိျြေ်များ  လိအုေ် 
ချြေ်များြေို အ ပခခံ၍  ြေျးရာာလူေုေူး ေါင်း ဆာငရ်ာြေ်ပခငး်ပဖင့်  ဖာ်ေတု်ခဲ့ကြေေါသည်။ 

ဦးစား ေးစီမံချြေ်များြေို အာြေ်ေါဇယားတွေင် ဖာ်ပေေားေါသည်။
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စလင်းမမို့နယ်ပကျေးလက်ပေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ပရးဦးစီးဌာန 

ကျွန်းရင်းပကျေးရွာအုေ်စု   ပေါကမ်ပကျေးရွာ  ပကျေးရွာပကာ်မတီဝင်မျေားစာရငး် 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ေုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံေါတ် 
မှတ်ချေက် 

 

၁ ဦး ဇာ်သန်း ဦး ေ ၈/စလန(နိုင)်၀၃၀၇၂၈ ၄၄ ဉြေ္ကဌ ၀၉-၄၅၄၉၇၈၇၉၄  ငွေေုတ် 

၂ ဦး အာင်ြေိုလင်း ဦး မာင ်မာင် ၈/စလန( နိုင)်၀၉၅၂၇၅ ၃၉ အတွေင်း ရးမှူး ၀၉-၄၂၆၁၀၇၅၈၉  ငွေေုတ် 

၃  ေါ်ပမဝင်း ဦးခင် ဆာင် ၈ /စလန)နိုင်(၀၃၁၀၂၀  ၅၁ ဘဏ္ဍာ ရးမှူး ၀၉-၂၅၉၁၆၅၄၀၇  

၄  ေါ်သီတာ ဦးပမင့် မာင် ၈ /စလန)နိုင်(၀၀၁၅၂၄  ၄၆ စာရင်းြေိုင် ၀၉-၂၅၆၁၅၀၁၀၀  

၅ ဦးပမင့်ေွေန်း ဦး ေါ ၈ /စလန)နိုင်(၁၉၅၂၄၆  ၄၇ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၇၉၀၀၀၆၇  ငွေေုတ် 

၆  ေါ်ခြေ်မာ ဦး သာင်း ၈ /စလန)နိုင်(၂၀၉၁၇၂  ၃၇ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၀၉၈၁၆၅၈   

၇ ဦးမဖိုးသူ အာင် ဦးခင် မာငတ်င့် ၈ /စလန)နိုင်(၁၆၉၅၃၆  ၃၄ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၅၂၃၇၆၅၇   

၈ ဦးပမင့်ဦး ဦးစိန်သန်း ၈ /စလန)နိုင်(၀၉၅၁၂၅  ၄၇ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၁၁၀၀၅၁၇   

၉ ဦးလကှြေည် ဦး အာင် ြေျာ်ဇံ ၈ /စလန)နိုင်(၁၅၀၉၅၉  ၅၁ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၀၂၂၅၇၆၁   
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ပေါကမ်ပကျေးရွာ ဦးစားပေးစီမကံိန်းမျေား အပကာင်အထည်ပဖာ်မည့်ဇယား 

 

စဉ် စီမံချေက် ဦးစားပေး    
အဆင့် 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

၁ 
 

လူကးူသံပဘာင်ယက်မ တံတား 
တည်ပဆာက်ပခငး်။  

၁ 
 

Â     

၂ 
 

ပကျေးရွာတွင်း စာ ကည့်တိုက် 
တည်ပဆာက်ပခငး်။ 

၂  Â    

၃ 
 

ပကျေးရွာတွင်းလမး်မျေား ပပမနီ 
ပကျောက်စရစ် ခင်းပခငး်။ 

၃   Â   

၄ 
 

ဘက်စုံသံုးခန်းမတည်ပဆာက်ပခင်း။        ၄    Â  

၅ 
 

ပကျေးရွာတွင်း11KVA ဓါတ်အား 
လိငုး် ပေုလုေ်ပခင်း။ 

၅ 
 

    Â 
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ပေါက်မပကျေးရွာ ဖွံ့မဖိုးပရးကွင်းဆက်ပေဇယား 

စဉ် ပေဿနာအခက်အခဲ 
ပဖစ်ရသည့် 

အပ ကာငး်အရင်း 
အပပခအပန 
ပကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ပခါ်မှု 

ပပဖရှင်းရမည့် 
နညး်လမ်းမျေား 

အဆိပုေုစီမံချေက်နှင့် 
လုေ်ငန်းမျေား 

၁ 
 

▪တံတား မရိှသပဖင့် 
သွေားလာရ အင်မတန် 

ခြေ်ခဲပခငး်။ 
 

▪မိုးရာသီတွေင ်  ချာင်း 
 ရကြေီးသပဖင့် သွေားလာ 

ရ မလွေယ်ြေူပခငး်။ 
  
 
 

▪ ေညာ ရး  ြေျန်းမာ 
 ရးတို့အတွေြေ် သွေား 

လာရ လွေယ်ြေူ၍ 
တံတား တည် ဆာြေ် 
ရန်အတွေြေ် ရာာသူ/သား 
များ စညး်လုံးမှုရိှပခင်း။ 
 

▪ရန်ေုံ ငွေ နညး်ေါး 
ပခငး်။ 

▪အဖွေဲ့အစည်းများနှင့်      
ချတိ်ဆြေ်မှုမရိှပခင်း။ 
 

▪  ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး 
အဖွေဲ့များမှ ရန်ေုံ ငွေ 

ရရိှ အာင် ြေျးလြေ်  
ဦးစီးဌာနှင့်ချတိ်ဆြေ် 
 ဆာငရ်ာြေ်ပခငး်။ 
▪  ြေျးရာာ ပေည်သူ 
လူေုနှင့်  ငွေအား/ 
လူအား ေူး ေါင်း 
 ဆာငရ်ာြေ်ပခငး်။ 

▪ လူြေးူသံ ဘာင် 
ယြေ်မ တံတား 

တည် ဆာြေ်ပခငး်။ 
 

၂ ▪  ြေျးရာာ စာကြေည့် 
တိုြေ် မရှိပခငး်။ 
 

▪  ပမ နရာမရိှပခင်း။ 
▪  ငွေ ကြေးအင်အား 
နညး်ေါးပခငး်။ 
 

▪  ြေျးရာာသူ/သားများ 
ြေျန်းမာ ရးအသိ  လူမှု 
 ရးအသိတို့ရိှလာပခငး်။ 
▪ လူငယ်များ စာဖတ် 

တတ် သာ အ လ့ 
အေ တိုးေွေားလာပခင်း။ 
 

▪  ြေျးရာာ လူေုမှာ 
 ငွေ ကြေးမတတ်နိုင် 
ပခငး်။ 
▪အလှူရှင်ရှာ ဖွေ ရး

နှင့ ်  ပမလှူ ေါန်းမည့် 
သူများ  ေါငး်စေ် ညိှ 
နှိုင်း ဆာင်ရာြေ် 
ပခငး်။  

▪ ပေန်ကြေား ရး နှင့် 
ပေည်သူ့ ဆြေ်ဆံ ရး 
ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 
ဆြေ်၍ စာကြေည့် 

တိုြေ် တည် ဆာြေ် 
ပခငး်။ 
▪  ြေျးရာာ လူေုမှ 
ေူး ေါင်းေါဝင်  ဆာင် 
ရာြေ်နိုငပ်ခငး်။ 

▪ ကြေံ့ခိုင်  ြောင်းမွေန် 
 သာ စာကြေည့်တိုြေ် 
တည် ဆာငပ်ခငး်။ 
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၃ ▪   ြေျးရာာတွေင်း လမ်း 
များ  ြောင်းမွေန်မှု 
မရိှပခင်း။ 
 

▪  ပမသားလမး်များ 
ပဖစ် န၍ မိုးရာသီတွေင် 
ဗွေြေ်များ ပဖစ် ေါ်မေီး 
 ရဝေ၍် သွေားလာရ 
ခြေ်ခဲပခငး်။ 

 

▪   ြေျးရာာအဖွေဲ့အစည်း 
များရိှပခင်း။ 
▪  ြေုန်ကြေမ်းရိှပခင်း။ 
▪  ြေျးရာာမ ှ လုေ်အား 
ေည့်ဝငန်ိုငပ်ခငး်။ 

▪ရန်ေုံ ငွေ အားနည်း 
ပခငး်။ 
 
 
 

▪ သြေ်ဆိုငရ်ာ ဌာန 
များနှင့် ချတိ်ဆြေ် 
 ဆာငရ်ာြေ်ပခငး်။ 
▪  ြေျးရာာ လူေုမှ 
ေူး ေါင်းေါဝင ်ဆာင် 

ရာြေ်ပခင်း။ 

▪  ြေျးရာာတွေင်း 
လမး်များ  ပမနီ 
 ြေျာြေ်စရစ်ခငး် 
ပခငး်။ 

 

၄ 
 

▪ ဘြေ်စုံသံုးခန်းမ 
တည် ဆာြေ်ပခငး်။ 
 

▪ လူမှု ရးြေိစ္စနှင့် 
အပခားြေိစ္စများ  ဆာင် 
ရာြေ်ရန် အတွေြေ်  
အ ဆာြေ်အဦ မရှိ 

ပခငး်။ 

▪  ြေျးရာာတွေင် 
လူမှု ရးအဖွေဲ့များ 
ရိှပခင်း။ 
 

▪ နညး်ေညာ အား 
နညး်ပခင်း။ 
 

▪ ရန်ေုံ ငွေ အားနညး် 
ပခငး်။ 
▪  ြေျးရာာ လူေုနှင့် 
 ေါငး်စေ် ညိှနှိုင်း 

 ဆာငရ်ာြေ်ရန်။ 

▪  ြေျးရာာတွေင်း 
ဘြေ်စုံသံုး ခန်းမ 
တည် ဆာြေ်ပခငး်။ 
 

၅ ▪  ြေျးရာာတွေင ်
လျှေေ်စစ်မီး မရရိှပခငး်။ 
 

▪  ြေျာင်းသား/သူများ 
လျှေေ်စစ်မီးမရရိှသပဖင့် 
စာဖတ်ရာတွေင ် အခြေ် 
အခဲရိှပခငး်။ 
 

▪ လျှေေ်စစ်မီးရရိှေါြေ 
 ြေျာင်းသား/ သူများ 
စာကြေည့်ရာတွေင်အဆင ်
 ပေနိုင်ပခငး်နှင့် မီးရရှိ 
သည့်အတွေြေ်  လျှေေ်စစ် 

နှင့ေ်တ်သြေ်၍ လုေ် 
ငန်းများ တွေင်ြေျယ် 
လာပခင်း။ 

▪ ရန်ေုံ ငွေ အားနည်း 
ပခငး်။ 
▪ သြေ်ဆိုင်ရာ ဌာန 
များနှင့် ချတိ်ဆြ်ေ 
 ဆာငရ်ာြေ်မှု မရှိ 

ပခငး်။ 

▪ သြေ်ဆိုငရ်ာ ဌာန 
နှင့်    ချတိ်ဆြေ်၍ 
11KV  ဓါတ်အားလိုင်း 
ပေုလုေ်ရန်။ 
 

▪ ြေျးရာာတွေငး် 11KV 
ဓါတ်အားလိုင်း ပေု 
လုေ်ပခငး်။ 
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အေုိင်း (ခ)စီမံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်          ေံုစံ(၁) 

စီမံချေက်အဆိုပေုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေက်အပ ကာငး်အရာ (Project profile) 

 ြေျးရာာ                                  -    ေါြ်ေမ ြေျးရာာ 
 ြေျးရာာအုေ်စု                          -   ြေျွန်းရင်းအုေ်စု 
မမို့နယ်                                   -   စလင်းမမို့နယ် 
တုိင်း ေသကြီေး / ပေည်နယ်         -  မ ြေွေးတုိင်း ေသကြီေး 

စီမံချေက်အမည် - လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်းလုေ်ငန်း 

စီမံချေက်ပဆာင်ရွက်ရန် လုိအေ်ပ ကာင်း ရှင်းလင်းပဖာ်ပေချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအပပခအပန 
 ေါြ်ေမ ြေျးရာာ   ြေျးရာာ န ပေည်သူလူေုအ နပဖင့် လူြူေးတံတားမရိှသည့်အတွေြ်ေ  
မုိးရာသီတွေင်  ြေျာင်းသူ/သားများ သွေားလာရခြ်ေခဲပခင်း  ြေျန်းမာ ရးြိေစ္စများရိှလျှေင် ြေျန်းမား ရး 
 ဆး ေးခန်းများသ့ုိ သွေားလာရခြ်ေခဲပခင်း   တာင်သူများအတွေြ်ေလည်း လူမှု ရး  
စီးေွေား ရးပေဿနာများ ရင်ဆုိင်ကြေုံ တွေ့ နရပခင်းတ့ုိ ကြောင့် လူြူေးတံတား တစ်စင်း 
အမှန်တြေယ်လုိအေ်လျှေြ်ေရိှေါသည်။ 

စီမံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လြ်ေရိှအ ပခအ နအား ေုိ ြောင်း အာင် ဆာင်ရာြ်ေလုိသည့် ဆန္ဒ 
 ဖာ်ပေရန်)  
 ေါြ်ေမ ြေျးရာာအတွေြ်ေ တံတားတည် ဆာြ်ေမေီးစီးေါြေ ရာသီမ ရား တစ်နှစ်ေတ်လံုး 
သွေားလာနုိင်ရန်အဆင် ပေ ချာ မွေ့ပခင်း  လြ်ေရိှအ ပခအ နေြ်ေ ေုိမုိ ြောင်းမွေန်သည့် ေညာ ရး  
ြေျန်းမာ ရး  လူမှုစီးေွေား ရးများ ေုိမုိတုိးတြ်ေ ြောင်းမွေန်လာမည်ပဖစ်ေါသည်။  

ပမျှော်မှန်းအကျေ ိုးရလေ် (လြ်ေငင်းရည်ရာယ်ချြ်ေ  ရာြ်ေရိှမေီး နာြ်ေ ေေ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 
အြေျ ိုး ြေျးဇူးများ)  
 ေါြ်ေမ ြေျးရာာအတွေြ်ေ တံတားတည် ဆာြ်ေမေီးစီးေါြေ  ြေျာင်းသူ/သားများ၏ ေညာ ရး  
သြ်ေကြီေး ရာယ်အုိများ၏ ြေျန်းမာ ရး   ြေျးရာာ နပေည်သူများ၏ လူမှုစီးေွေား ပေဿနာများ 
အဆင် ပေ  ချာ မာနုိင်သည့် အြေျ ိုး ြေျးဇူးများ ရရိှမည်ပဖစ်ေါသည်။ 

စီမံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ပဖာ်ပေပခင်း (ဘာလုေ်မည်  ဘယ် လာြ်ေ ေမာဏလုေ်ရမည်) 
လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်း (၁၀၂’x၄ x' ၁၀'  (  လုေ်ငန်း  ဆာင်ရာြ်ေမည် 
ပဖစ်ေါသည်။ 

စီမံချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေေ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ( ငွေသား) 

 ၂၀၀၀၀၀၀( ငွေသား) 

  ြေျးလြ်ေဦးစီး 

 ပေည်သူ 
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စီမံချေက် အပကာင်အထည်ပဖာ်မည့် နညး်လမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအ ြောင်အေည် ဖာ်မည့် အဖွေဲ့အစညး်(များ)   
 ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး ြော်မတီနှင့်  ြေျးလြေ်ဦးစီးဌာနတို့ ေူး ေါင်း ဆာငရ်ာြေ်သွေားမည်။ 

(၂) စီမံချြေ်စတငမ်ည့် အချနိ်ခန့်မှန်း             ၂၀၂၀ခုနှစ်    ဧမေီလ 

(၃) စီမံချြေ်မေီးစီးမည့်အချနိ်                        ၂၀၂၀ခုနှစ်    ဇလူိုငလ် 

(၄)  ြေျးရာာေည့်ဝင်မှု ရရိှ အာင်  ဆာငရ်ာြေ်မည့် အစီအစဉ်  

 ပေည်သူေည့်ဝင် ငွေနှင့် လုေ်အားြေို ြေျးရာာ ပေည်သူများမှ ေည့်ဝငေ်ါမည်။ 

(၅) လုေ်ငန်းလည်ေတ် ရး  ပေုပေငေ်ိန်းသိမ်း ရးတို့အတွေြေ် အဖွေဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် 
 ငွေ ကြေးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်များ 
လုေ်ငန်းလည်ေတ် ရးနှင့်  ပေုပေငေ်ိန်းသိမ်း ရးတို့အတွေြေ်  ြေျးရာာသူ/သားတို့၏ စညး်လုးံ 
ညီညွေတ်မှု အငအ်ားြေိုဦး ဆာင၍်  ြေျးရာာရှိ အဆင့်(၁) (၂) (၃) အိမ် ပခတို့မှ  
 ငွေ ကြေးရနေ်ုံ ငွေ ြောြေ်ခံမေီး  ပေုပေငေ်ိန်းသိမ်း ရးတို့အတွေြေ်  အသံုးပေုသွေားေါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

အကျေ ိုးခံစားသူဦးပရ 
လူဦးပရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ပပခ) 

ကျေား မ ပေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ပေါင်း 

ပကျေးရွာအဆင့် ၂၀၅ ၂၂၆ ၄၃၁ ၉ ၂၃ ၅၀ ၁၅ ၉၇ 

အကျေ ိုးခံစားမည့် ဦးပရ ၂၀၅ ၂၂၆ ၄၃၁ ၉ ၂၃ ၅၀ ၁၅ ၉၇ 

မှတ်ချြ်ေ။   ချာင်လည်အဆင့် −၁   အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂     ဆင်းရဲ −  ၃  အလွေန်ဆင်းရဲ − ၄ 



 

15 
 

            ပနာက်ဆက်တဲွ 

ေံုစံ(၂)  

အဆုိပေုစီမံချေက် အပ ကာင်းအရာမျေား ဆန်းစစ်ချေက် 

စီမံချေက်အမည် -   လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်းလုေ်ငန်း 

ပကျေးရွာ-  ေါြ်ေမ     မမို့နယ်-     စလင်း              ပေည်နယ်/ တုိင်း-   မ ြေွေး 

(က) အကျေ ိုးသက်ပရာက်မှုဆုိင်ရာ 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

လူအများြုိေအြေျ ိုးပေုသလား Â   

ဆင်းရဲသားများ အြေျ ိုးခံစားရသလား Â   

စီမံြိေန်းရည်မှန်းချြ်ေ  ရာြ်ေရိှနုိင်သလား Â   

သံုးသေ်ပတွ့ရိှချေက်မျေား 

 ြေျးရာာတွေင် လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်းလုေ်ငန်း  ဆာင်ရာြ်ေ 

ပခင်း ကြောင့်  ြေျးရာာသူ/သားများ   ြေျာင်းသား/သူများ   ရာသီမ ရားသွေားလာ ရး  အဆင် ပေ 

ေါသည်။  ြေျးရာာမှြုိေယ်တုိင်  ဆာင်ရာြ်ေရသည့်အတွေြ်ေ လုေ်ငန်းအ တွေ့အကြေုံများစွောလည်း 

ရရိှေါသည်။ 

(ခ) ဘဏ္ဍာပရးဆုိင်ရာစံနှုန်း 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

အဆုိပေုရန်ေံု ငွေေမာဏသည် လုေ်ငန်းအတွေြ်ေသင့် တာ် 

သည့် ေမာဏပဖစ်သလား 

Â   

ဘတ်ဂျြ်ေတွေင် ဖာ်ပေေား သာအသံုးစရိတ်အမျ ိုးအစား 

များသည် လုေ်ငန်းနှင့်ဆီ လျာ်ရဲ့လား 

Â   

တစ်ယူနစ် တန်ဖုိး ဖာ်ပေေားသလား Â   

ြေျား/ မ လုေ်အားခ တန်းတူသတ်မှတ်ေားသလား Â   

အသံုးစရိတ်အ ကြောင်းအရာတစ်ခုချင်း၏ တစ်ယူနစ် 

တန်ဖုိးသည် လြ်ေရိှ ေါြ်ေ ေးနှင့် ြုိေြ်ေညီသလား 

Â   

သံုးသေ်ပတွ့ရိှချေက်မျေား 
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အဆုိပေုရန်ေံု ငွေ ေမာဏမှာ  ေသအသံုးစရိတ်   ေသလုေ်အားခများနှင့် ြုိေြ်ေညီမှုရိှမေီး  ေသ 

န္တရအ ပခအ န ေါ်မူတည်၍ လုေ်ငန်းအတွေြ်ေ သင့် တာ်သည်ဟု သံုးသေ် တွေ့ရိှရေါသည်။ 

(ဂ) နည်းေညာဆုိင်ရာ 

 ရိှ မရိှ မသိ 

နည်းေညာဆုိင်ရာအရ ပဖစ်နုိင် ပခရိှရဲ့လား Â   

ဤလုေ်ငန်း ဆာင်ရာြ်ေရန်  ြေျးရာာလူေုတွေင် အ တွေ့  

အကြေုံရိှရဲ့လား 
 Â  

လုေ်ငန်းလုေ် ဆာင်ရန်အတွေြ်ေ လူ့အရင်းအပမစ်နှင့် 
ေစ္စည်းရရန် လွေယ်ြူေမှုရိှရဲ့လား 

Â   

ပေုပေင်ေိန်းသိမ်း ရးနှင့် လုေ်ငန်းလည်ေတ် ရးအစီ 
အစဉ် ရိှရဲ့လား 

Â   

 

သံုးသေ်ပတွ့ရိှချေက်မျေား 

 ြေျးရာာမှ လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်းလုေ်ငန်း  ဆာင်ရာြ်ေရန်  အ တွေ့ 

အကြေုံများ မရိှ သာ်လည်း  ြေျးလြ်ေဦးစီးဌာနနှင့်ချတ်ိဆြ်ေ ဆာင်ရာြ်ေမေီး နည်းေညာ အြူေ 

အညီများရရိှ သာ ကြောင့် နည်းေညာအခြ်ေအခဲမရိှေါ။  ြေျးရာာမှ နှစ်စဉ်ပေုပေင် ေိန်းသိမ်း ပခင်း 

လုေ်ငန်းများအား ဉစ္စာဓနအဆင့်အလုိြ်ေ  ြောြ်ေခံ  ဆာင်ရာြ်ေသွေားမည်ပဖစ်ေါသည်။ 

 

(ဃ) လူမှုပရးဆုိင်ရာ 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

စီမံြိေန်းသည် အမျ ိုးသမီးများြုိေ အြေျ ိုးပေုမည်လား Â   

စီမံြိေန်းသည် ေိခုိြ်ေသြ်ေ ရာြ်ေလွေယ် သာအုေ်စုြုိေ 

အြေျ ိုးပေုမည်လား 
Â   

စီမံြိေန်း ကြောင့် အစုအဖွေဲ့တစ်ခုခုြုိေ ေိခုိြ်ေမည်လား  Â  

သံုးသေ်ပတွ့ရိှချေက်မျေား 

လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်းလုေ်ငန်း  ဆာင်ရာြ်ေပခင်းပဖင့်  ြေျးရာာ၏ 

ေိခုိြ်ေသြ်ေ ရာြ်ေလွေယ် သာ အုေ်စုများနှင့် အမျ ိုးသမီးများ အလုေ်အြုိေင် အခွေင့်အလမ်း ရရိှေါသည်။ 
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(င) သဘာဝေတ်ဝန်းကျေင်ဆုိင်ရာ 

 ဟုတ် မဟုတ် မသိ 

စီမံြိေန်း ကြောင့် သဘာဝေတ်ဝန်းြေျင် ေိခုိြ်ေမှုရိှမည် 
လား 

 Â  

ေိခုိြ်ေမှုများအတွေြ်ေ ကြိေုတင်ြောြေွေယ် ရးအစီအမံများ 

ရိှရဲ့လား 
Â   

သံုးသေ်ပတွ့ရိှချေက်မျေား 

စီမံြိေန်း ကြောင့် သဘာဝေတ်ဝန်းြေျင်ြုိေ မေိခုိြ်ေနုိင်ေါ။ ကြိေုတင်ြောြေွေယ်ရန်လည်း မလုိ အေ်ေါ။ 

ဆံုးပဖတ်ချေက် 

ဆံုးပဖတ်ချေက် ရှင်းလင်းပဖာ်ပေချေက် 

 အတည်ပေု  

 ပေင်ဆင်ရန်  

 ေယ်ချေ  

 

စဉ်  အမည်    တာဝန်    လက်မှတ် 

(၁) 

(၂) 

(၃) 
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ပနာက်ဆက်တဲွ 

ေံုစံ(၃)    

ဖံွ့မဖိုးပရးရန်ေံုပငွ လွှဲပပောင်းပေးပခင်းဆုိင်ရာ သပဘာတူညီချေက် 

 

ဖွေံ့မဖိုး ရးလုေ်ငန်းအမည်  လူြူေးသံ ဘာင်ယြ်ေမတံတားတည် ဆာြ်ေပခင်းလုေ်ငန်း 

 ြေျးရာာ    ေါြ်ေမ 

 ြေျးရာာအုေ်စု   ြေျွန်းရင်း 

မမို့နယ်    စလင်း 

ပေည်နယ်/ တုိင်း ေသကြီေး မ ြေွေး 

ရြ်ေစွေဲ    ၉-၄-၂၀၂၀ 

လွှဲ ပောင်း ေးမည့်  ငွေေမာဏ(ဂဏန်းပဖင့်) ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/- (စာပဖင့်)    ြေျေ်သိန်းတစ်ရာတိတိ 

 ေါြ်ေမ ြေျးရာာ  ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး ြော်မတီနှင့် မမို့နယ်သြ်ေဆုိင်ရာဦးစီးဌာနတ့ုိသည် 

 အာြ်ေ ဖာ်ပေေါအတုိင်း သ ဘာတူညီကြေေါသည်။ 

၁။ သြ်ေဆုိင်ရာဦးစီးဌာနသည်  ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး ြော်မတီဘဏ်စာရင်းသ့ုိ ဤသ ဘာတူ 

လြ်ေမှတ် ရးေုိးမေီး (၂)ေတ်အတွေင်း အေြ်ေတွေင် ဖာ်ပေေား သာ  ငွေေမာဏြုိေ လွှဲ ေးေါ မည်။ 

၂။ ဖွေံ့မဖိုး ရးရန်ေံု ငွေြုိေ အတည်ပေုေားသည့် အဆုိပေုလုေ်ငန်းမှတစ်ေါး အပခားလုေ်ငန်း တွေင် 

မသံုးရ။ 

၃။  ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး ြော်မတီသည် ြုိေယ်စွေမ်းဉာဏ်စွေမ်းရိှသမျှေအားေုတ်၍ ရုိးသားေွေင့် လင်းစွော 

 ဆာင်ရာြ်ေရေါမည်။ 

၄။ သြ်ေဆုိင်ရာဦးစီးဌာနြေ ပေဌာန်းသည့် လမ်းညွှန်ချြ်ေ  လုေ်ေံုးလုေ်နည်းများြုိေ    

လုိြ်ေနာရေါမည်။ 

 

 မမို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဉြေ္ကဌ 

 ြေျးလြ်ေ ေသဖွေံ့မဖိုးတုိးတြ်ေ ရးဦးစီးဌာန                 ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရး ြော်မတီ 
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ပနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရး အပထာက်အကူပေု ဇယားမျေား 
(၁)   ပကျေးရွာ  လူမှုစီးေွားပရး အပပခအပန 
(က)  လူဦးပရနှင့် လူဦးပရဆိုင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးပရနှင့် လူဦးပရဆိုင်ရာ အချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုေ်စု ကျေား မ စုစုပေါငး် 

၁ နှစ်  အာြေ ် နို့စို့အရာယ် ၀ ၀ ၀ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ် အာြေ်ြေ လးငယ် ၇ ၁၅ ၂၂ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်း ြေျာငး်သားအရာယ် ၆ ၅ ၁၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်း ြေျာငး်သား 

အရာယ် 
၁၆ ၁၈ ၃၄ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုေ်လုေ်နိုင်သည့်အရာယ် ၁၆၄ ၁၇၇ ၃၄၁ 

၆၅နှစ် နှင့အ်ေြေ် သြေ်ကြေီးရာယ်ကြေီး ၁၂ ၁၁ ၂၃ 

စုစုပေါငး် ၂၀၅ ၂၂၆ ၄၃၁ 

စုစုပေါငး် အမိ်ပထာငစ်ု ၉၇ 

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု  (၂) ပကျေးရွာအုေ်စု အေု်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ အသက်အေု်စု ၁ နှစ်ပအာက် ဆိုသည်မှာ ပမွးကင်းစ မ ှအသက် (၁) နှစ်မပေည့်မီ အရွယ်  

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပေည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပေည့်မီ အရွယ်  ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပေည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပေည့်မီ အရွယ်  ၁၀နှစ်မှ ၁၄ 

နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပေည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပေည့်မီ အရွယ်  ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပေည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပေည့်မီ အရွယ်  အသက် ၆၅နှစ်နှင့် 

အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပေည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ 

ဆိုလိုသည်။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                   (၈၀%)                          ယ် 

    ေါသည်။ စစ်တမ်း ြောြေ်ယူမှု  လ့လာ တွေ့ရိှချြေ်အရ  ြေျးရာာတွေင်အမိ် ောငစ်ု (၉၇)အမိ်နှင့် 

လူဦး ရ စုစု ေါငး်(၄၃၁)ဦးရိှေါသည်။ အမျ ိုးသားဦး ရေြေ် အမျ ိုးသမီးဦး ရမာှ များပေား ကြောငး် 

 လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။  

 

 
(ခ) အလုေ်လုေ်နုိငသူ် အငအ်ား 

(ခ-၁) လုေ်သားအငအ်ားနှင့် ဝင်ပငွရလေု်ငန်း အမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုေ်သားအင်အားနှင့် ဝငပ်ငွရလုေ်ငန်း အမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓကိ အလုေ်အကိုင် အဓကိ ဝငပ်ငရွ 
လုေ်ငန်းမဟုတ် 

ပသာအပခားဝငပ်ငွ
ရ လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လုေ်ကိုင်သူ(ဦးပရ) 

ရေတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ်ချေက်ကို 

ပသချောစွာ ဖတ်မေီး 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ပရွးရန်။) 

အမိ် 
ပထာငစ်ု 

မိသားစု 
ဝင ် 

လုေ် 

အား 

စိုက်ေျေ ိုးစီးေွား လုေ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ေျေ ိုးပရး 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၃၂ ၁၀ ၀ ပမင့်  လတ် Â နိမ့်  

အလုေ်သမား/ဝနေ်မ်း ၁၅ ၁၀ ၀ ပမင့်  လတ် Â နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ပမွးပမူပရး  

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၁၅ ၉ ၀ ပမင့်  လတ် Â  နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၃ 

ငါးလုေ်ငန်း (ပရချေ ို/ပရငန်ငါး/ေုစွန် စပသာ ပရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း  ပမွးပမူပခငး်) 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား/ ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၄ 

သစ် တာလုေ်ငန်း 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ အပခားဝငပ်ငွရလုေ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးပဖာ်ပရး  ပကျောက်ထတု်လုေ်ပရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုေ်ပခငး် 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  



 

21 
 

စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓကိ အလုေ်အကိုင် အဓကိ ဝငပ်ငရွ 

လုေ်ငန်းမဟုတ် 
ပသာအပခားဝငပ်ငွ
ရ လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လုေ်ကိုင်သူ(ဦးပရ) 

ရေတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချေက်ကို 
ပသချောစွာ ဖတ်မေီး 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ပရွးရန်။) 

အမိ် 
ပထာငစ်ု 

မိသားစု 
ဝင ် 

လုေ် 
အား 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုေ်ငန်း 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၅ ၁၅ ၀ ပမင့်  လတ် Â နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၅ ၁၅ ၀ ပမင့်  လတ် Â နိမ့်  

၇ 

လျှေေ်စစ်  ဓာတ်ပငွ့  နှင့် ပရပေးပဝပရး 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၈ 

ပဆာက်လုေ်ပရး  လက်သမား  ေန်းရံ လုေ်ငန်း 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၅ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့် Â 

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၂ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့် Â 

၉ 

ယာဉ်  စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးေစ္စည်းမျေား ပေငဆ်င်ပရး  

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေငေ်ညာရှင်မျေား (ဆံေင်  အလှပေင ် အေ်ချေုေ်  အင်ဂျေငန်ီယာ  သငတ်န်းပေးသူ စသည်) 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၃ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့် Â 

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ပရာငး်ဝယ်ပရး 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၁၀ ၁၀ ၀ ပမင့်  လတ် Â နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင် ့ လတ် နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားပသာက်ဆိုင် လုေ်ငန်း 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၃ 

ေိုပ့ဆာငပ်ရး  သိုပလှာင်ပရးနှင့် ဆက်သွယ်ပရး 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၄ 

ပငပွချေး ဝန်ပဆာငမ်ှု လုေ်ငန်း (ဘဏ်နှင့် ပငွပချေးပခငး် အေါအဝင ် ပငပွ ကး ဝန်ပဆာငမ်ှု 
လုေ်ငန်း) 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  
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စဉ် လုေ်ငန်းမျေား 

အဓကိ အလုေ်အကိုင် အဓကိ ဝငပ်ငရွ 

လုေ်ငန်းမဟုတ် 
ပသာအပခားဝငပ်ငွ
ရ လုေ်ငန်း အပဖစ် 

လုေ်ကိုင်သူ(ဦးပရ) 

ရေတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချေက်ကို 
ပသချောစွာ ဖတ်မေီး 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ပရွးရန်။) 

အမိ် 
ပထာငစ်ု 

မိသားစု 
ဝင ် 

လုေ် 
အား 

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၅ 

အမိ်ခခံပပမ  ယာဉ်  စက်ကိရိယာ  ပရာငး်ဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စေ်ပသာ လုေ်ငန်းမျေား 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၆ 

ပေည်သူဝန်ပဆာင်မှုလုေ်ငန်းမျေား (အေု်ချေုေ်ပရး  ကာကွယ်ပရးနှင့် ပဘးကင်း လုခံခုံပရး) 

ြေိုယ်ေိငု ်လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၇ 

ေညာပရး  

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၅ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့် Â 

၁၈ 

ကျေန်းမာပရး 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နမိ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုပရး လုေ်ငန်းမျေား 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

၂၀ 

အမိ်မျေားတွင ်အငှားလိုက်လေု်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မပဖာ်ပေနိုင်ပသာ လုေ်ငန်းမျေား 

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 
 အလုေ်သမား / ြေျေန်း 

/ရာသီအလိုြ်ေအလုေ်သမား 
၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပေငေ်အဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုေ်ကိုငသူ်မျေား  

ြေိုယ်ေိုင် လုေ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝနေ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ် နိမ့်  

 စုစု ေါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု  (၂) ပကျေးရွာအုေ်စု အေု်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။    ။  ေါြ်ေမ ြေျးရာာတွေင် စေါး ေဲ နှမ်း စိုြေ်ေျ ိုးကြေသူများ  (ဝြေ် နွေား) 

 မွေးပမူ ရးလုေ်ငန်းလုေ်ြေိုင်သူများ  လြေ်လီ-လြေ်ြေား ေး ရာငး်/ဝယ်သူများ  ဝန်ေမး်များ  
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ဆံေင်အလှပေင်သူများ(ဆံေင်ညှေ်)  စြေ်ဘီး  ဆိုငြ်ေယ်ပေင်သူများ စြေ်ချုေ်ဆိုင်ဖွေင့်သူများ စသည်ပဖင့် 

လုေ်ငန်းလုေ်ြေိုင်သူ များရိှ ကြောငး် တွေ့ရှရိေါသည်။ 

 
(ခ-၂) လုေ်ငန်းနှင့် ကျေား  မအလိကု် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုေ်အားခနှုန်းထား  
ဇယား (၃)  လုေ်ငန်းနှင့် ကျေား  မအလုိက် အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုေ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုေ်အကိုင် 
ပရ 

တွက်ေုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေေ်) အနည်းဆုံး (ကျေေ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုြေ်ေျ ိုး ရး  န့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၄၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန် မွေးပမူ ရး  န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုေ်ငန်း ( ရချ ို/ ရငန် 

ငါးဖမ်း ပခငး်   မွေးပမူပခငး်) 
 န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူး ဖာ် ရး   ြေျာြေ် 

ေုတ်လုေ် ရးနှင့် သဘာဝ 

ရငး်ပမစ်များ ေုတ်လုေ်ပခင်း 

 န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ြေုန်လုေ်ငန်း  န့စား ၀ ၅၀၀၀ ၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
 ဆာြေ်လုေ် ရး လြေ်သမား  

ေန်းရံလုေ်ငန်း 
 န့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၅၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်  စြေ်ြေိရိယာ  အိမ်သံုး 

ေစ္စည်းများ ပေငဆ်င် ရး 
 န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လြေ်လီ-လြေ်ြေား 

 ရာင်းဝယ် ရး 
 န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ြေျွမ်းြေျင်ေညာရှငမ်ျား 

(ဆံေင်  အလှပေင်  အေ်ချုေ်  

အင်ဂျငန်ီယာ သငတ်န်း ေးသ ူ

စသည်) 

 န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စား သာြေ်ဆိုင် 

လုေ်ငန်း 
 န့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေ်ဖ အေု်စု  အမျေ ိုးသမီး အေု်စု  လယ်သမား အေု်စု။ 

မှတ်ချေက်  (၁) လခစား အလုေ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝငပ်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
              (၂) နာရတီွက်ပဖင့်ရပသာ အလုေ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝငပ်ငွ = (တစ်နာရီဝငပ်ငွ × ၈) 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။    ။                                                                    

                   -                                              

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား  

(ဂ-၁) စုိက်ေျေ ိုးနုိင်ပသာ ပပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ပကျေးရွာ၏စိုက်ေျေ ိုးပပမ ေိုငဆ်ိုငမ်ှု 

ပပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ပပမဆီလွှာ အရည်အပသွး 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်) 

လယ် ပမ ၄၂.၈၄  ြောင်း            သင့် Â           ည့ံ  

ယာ ပမ /  တာင်ယာ ပမ ၁၅၁.၅  ြောင်း            သင့် Â          ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံ ပမ ၀.၀၀  ြောင်း            သင့်            ည့ံ  

ြေိုင်း / ြေျွန်း ပမ ၀.၀၀  ြောငး်            သင့်            ည့ံ  

ဓနိ တာ ပမ ၀.၀၀  ြောင်း            သင့်            ည့ံ  

စားြေျြေ် ပမ ၀.၀၀  ြောင်း            သင့်            ည့ံ  

 ပမလွေတ်  ပမလေ် ၀.၀၀  ြောင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုပေါငး် ၁၉၄.၃၄  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရငး် ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခင်း - လယ်သမား 

အေု်စု   (၃) လယ်ယာပပမစီမံခန့်ခွဲပရးနှင့် စာရင်းအငး်ဦးစီးဌာန  (၄) ပကျေးရွာအုေ်စု အေု်ချေုေ်ပရး 

မှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။       ။ ပပမလွတ်ပပမလေ် ဆိုသည်မှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုေ်ကိုင်လာခဲ့မေီး 

အပ ကာငး်အမျေ ိုးမျေ ိုး ပ ကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုေ်ကိုင်သူမရှိပသာ စိုက်ေျေ ိုးပရး (သ့ုိ) 

ပမွးပမူပရးလုေ်ကိုငန်ိုင်သည့် ပပမနှင့် နုိငင်ပံတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ပပမမျေားကို 

ဆိုသည်။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။   ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာမှ အိမ် ောင်စုအများစုသည် လယ်ယာစိုြေ်ေျ ိုး ရး 

ြေို အဓိြေေား၍ အသြေ် မွေးဝမ်း ြေျာငး်လုေ်ငန်းများြေို လုေ်ြေိုင်ကြေေါသည်။        
                                                                                    
                 ဝန်ေမ်း   ေးသည်နှင့် လြေ်သမားေန်းရံလုေ်ငန်းလုေ်ြေိုင်သူ အနည်းငယ်  
ရိှ ကြောငး်  တွေ့ရှရိေါသည်။ 
(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ပကျေးရွာနှင့် 

အနီးေတ်ဝန်းကျေငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုငး် ပတွ့ရှိနုိငမ်ှု  

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ပရွးရန်) 

သတ္တ နှင့် အပခားတွေင်းေွေြေ် 

သယံဇာတများ (ဓာတ် ငွေ့   ရနံ  

 ြေျာြေ်မျြေ် စသည်။) 

များ  သင့်  နညး်  မရိှ 

Â 

လွေယ် ခြေ် 

အသံုးမပေုနိုင်ေါ Â 

 ြေျာြေ်  သဲ   ြေျာြေ်စရစ် စသည်များ များ   သင့် Â  နညး်  

မရိှ 

လွေယ်         ခြေ် Â 

အသံုးမပေုနိုင်ေါ  

သဘာဝ အေင်မျ ိုးစိတ်များ 

(နွေားစာ  ဆးဘြေ်ဝင်အေင်များ)  

များ  သင့်  နညး် Â  

မရိှ 

လွေယ်          ခြေ် Â 

အသံုးမပေုနိုင်ေါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ိုးစိတ်များ များ  သင့်  နညး် Â မရိှ  

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု  သစ်ပတာဦးစးီဌာန  

အပထွပထွအေု်ချေုေ်ပရး ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။   ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာနှင့် ရာာေတ်ဝန်းြေျင်အနီးတဝိုြေ်တွေင်  ရနံသဘာဝ 

ဓါတ် ငွ့ေ မေွေြေ်ရိှေါ။  ြေျာြေ်သဲ    ပမနီ ြေျာြေ်စရစ်ေါ ေွေြေ်ရိှေါသည်။ နွေားစာ   ဆးဘြေ်ဝင် 

အေင်များ  သဘာဝတိရိစ္ဆာန် မျ ိုးစိတ်လည်းနည်းေါးေါသည်။ ပမနီ ြေျာြေ်စရစ်နှင့ ် ြေျာြေ် သဲ သာ 

အများဆုံးေွေြေ်ရိှေါသည်။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့ ်အပပခအပန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အပပခအပန 

အပ ကာငး်အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ပပေ 

ပသာ 

အမိ်ပထာငစ်ု 

အလယ်        

အလတ်ရှိပသာ 

အမိ်ပထာငစ်ု 

မပပေလည် 

ပသာ 

အမိ်ပထာငစ်ု 

အလွန်မပပေ 

လည်ပသာ 

အမိ်ပထာငစ်ု 

 ပမယာေိုင်ဆိုငမ်ှု ၉ ၂၃ ၅၀ ၁၅ 

အမိ်အ ပခအ န  တိြုေ်အမိ် ေျဉ် ောင်အမိ် ေရံ ေရံ 

ြေုန်ေုတ်လုေ်မှု 

နှင့ဆ်ိုင် သာ ေိုင်ဆိုငမ်ှု 
    

အဓြိေစီးေွေား ရးလုေ်ငန်း စိုြေ်ေျ ိုး ရး စိုြေ်ေျ ိုး ရး စိုြေ်ေျ ိုး ရး စိုြေ်ေျ ိုး ရး 

အမိ် ောငစ်ု      

ရင်းပမစ် … (၁) ပကျေးရွာလုးံကျွတ် အစည်းအပဝးပေုလုေ်ပခင်း။ 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။    ။                                                      
                                                      
 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 
ဇယား (၇) ပချေးငှားပခငး်မရှိဘဲ တစ်ပန့လျှေင ်အနည်းဆုံး နှစ်နေ်စားနုိင်သည့် အိမ်ပထာငစ်ုမျေား (ဥစ္စာ 
ဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အမိ်ပထာငစ်ုပေါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အမိ်ပထာငစ်ု 

အပရ အတွက် 

ပပဖရှင်းသည့် နညး်ဗျေူဟာ (ပပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိက် 

အမိ်ပထာငစ်ု အပရအတွက်မျေားကို ပဖာ်ပေရန်) 

၃လ အာြေ် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၂၀ 

အပခားအစာ ပောငး်လဲစား    = ၀ 

အစာ လျှော့စား           = ၅ 

အ ောြေ်အေ့ံယူ                = ၅ 

 ချးယူ                               = ၅ 

လုေ်အားခကြေိုယူ                 = ၅ 
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အချေနိ်ကာလ 
အမိ်ပထာငစ်ု 

အပရ အတွက် 

ပပဖရှင်းသည့် နညး်ဗျေူဟာ (ပပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိက် 

အမိ်ပထာငစ်ု အပရအတွက်မျေားကို ပဖာ်ပေရန်) 

၃လနှင့်၆ 

လကြေား 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၂၅ 

အပခားအစာ ပောငး်လဲစား    =    ၀ 

အစာ လျှော့စား           =   ၅ 

အ ောြေ်အေ့ံယူ                =   ၅ 

 ချးယူ                               = ၁၀ 

လုေ်အားခကြေိုယူ                 =   ၅ 

၆လမ၁ှ၂ 

လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

၂၀ 

အပခားအစာ ပောငး်လဲစား    = ၀ 

အစာ လျှော့စား           = ၃ 

အ ောြေ်အေ့ံယူ                = ၅ 

 ချးယူ                               = ၇ 

လုေ်အားခကြေိုယူ                = ၅ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ပထာငစ်ုပေါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီအား စစ်တမ်း 
ပကာက်ယူပခင်း။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။အဓြိေ ချးယူရပခငး်မှာ စားဝတ် န ရးနှင့်  ဝင ်ငွေရ အလုေ် 
အြေိငု်များရရိှရန်  ချးယရူသည့်အတွေြေ် ဝင ်ငွေရလုေ်ငန်းများ ေူ ောင် ေး စလိေုါသည်။ 
 
(င-၂)  ကူညီပစာင့်ပရှာက်မှု အထူးလုိအေ်ပသာ အေု်စုမျေား၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အပပခအပန 
ဇယား (၈) ကူညီပစာင့်ပရှာက်မှု အထူးလိုအေ်ပသာ အေု်စုမျေား၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အပပခအပန 

အပ ကာငး်အရာ ကျေား မ ပေါင်း 

မိသားစု စာင့် ရှာြေ်မှုမရိှ သာ သြေ်ကြေီးရာယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့် 

အေြေ် 
၂ ၂ ၄ 

မိသားစု/ရေ်ရာာ၏ စာင့် ရှာြေ်မှုမရှိ သာမသန်စွေမ်းသည့် ေုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အမိ်ပထာငစ်ု အပရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦး ရများသည့်အမျ ိုးသမးီဦး ဆာငအ်ိမ် ောငစ်ု   ၀ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦး ရများသည့်မဆုိုးဖို/တစ်ခုလေ် အမိ် ောငစ်ု ၀ 

အပခား ေသသ့ုိကြောပမင့်စွောသွေား ရာြေ် နေိငု်လုေ်ြေိငု ်နသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အမိ် ောင်စု 
၀ 
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။    ။                                           (၄)               
                   
 
(င-၃)  ပကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ပရာက်လွယ်မှု အပပခအပန 
ဇယား (၉) ပကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ပရာက်လွယ်မှု အပပခအပန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှု အမျေ ိုးအစား(အပပခအပန) ထိခိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုြေိုသာ  ရားရန်) 

၁ စားနေ်ရိြေ္ခာ မဖူလုံမှု ပမင့ ်       လတ်         နိမ့ ် Â       မရိှ 

၂ သဘာဝရငး်ပမစ် ရှားေါးမှု ( ပမ  စိုြေ်ေျ ိုး ရ) ပမင့ ်       လတ်         နိမ့် ်Â        မရိှ 

၃  ရကြေီးပခင်း ပမင့ ်       လတ် Â         နိမ့် ်      မရိှ      

၄ မိုး ခါင်ပခငး် ပမင့ ်        လတ် Â        နိမ့် ်       မရိှ 

၅ အ အးလွေန်ြေဲပခငး် ပမင့်        လတ် Â        နိမ့််        မရိှ 

၆ မုန်တိုင်း ပမင့ ်      လတ်          နိမ့် ်Â        မရိှ 

၇ ငလျင် ပမင့်       လတ်          နိမ့် ်Â        မရိှ 

၈ မီး ဘး ပမင့်       လတ်          နိမ့် ်       မရိှ Â 

၉ ဆားငန် ရဝင ်ပမ ပမင့်       လတ်          နိမ့််        မရိှ Â 

၁၀  ပမမေိုပခငး်   ပမဆီလွှာ ေျြေ်ယွေငး်မှု ပမင့်       လတ်          နိမ့် ်Â       မရိှ 

၁၁ သစ် တာပေုန်းတီးပခငး် ပမင့်       လတ်          နိမ့် ်Â        မရိှ 

၁၂ ငြှေ်ဖျား ရာဂါ ပမင့်       လတ် Â          နိမ့််        မရိှ 

၁၃ တီဘီ ရာဂါ ပမင့်       လတ်          နိမ့််        မရိှ Â 

၁၄ ြေိုယ်ခံအားြေျဆငး်မှု ရာဂါ ပမင့်       လတ်          နိမ့််        မရိှ Â 

၁၅ ပေည်တွေင်း ေဋိေြေ္ခ ပမင့်       လတ်          နိမ့််        မရိှ Â 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ြေူးစြေ် ရာဂါ ြေျ ရာြေ်မှု ပမင့်       လတ်          နိမ့် ်Â        မရိှ 

၁၇ လူြေနု်ြေူးပခငး် ပမင့်       လတ်          နိမ့််        မရိှ Â 

၁၈ 
 ဝးလံ ခါင်သီ/လမး်ေန်း ဆြေ်သွေယ် ရး 

ခြေ်ခဲ စသည် 

ပမင့်       လတ်          နိမ့် ်Â        မရိှ 

ရငး်ပမစ် … ဦးတည်အုေ်စု  ဆွေး နွေးပခငး် - ရေ်မရိေ်ဖ အုေ်စု။ 

မှတ်ချြေ်။     ။ ေိခိုြေ်သြေ် ရာြေ်လွေယ်မှုဆိုရာ၌  ြေျးရာာတွေင် စားနေ်ရိြေ္ခာမဖူလုပံခငး်  

 ရကြေီးပခင်း  မိုး ခါငပ်ခငး်စသည့်အ ပခအ နများ ပဖစ် ေါ်ပခငး်ရှိေါြေ ယငး်ပဖစ်စဉ်များအတွေြေ် 
 ြေျးရာာသူရာာသားများ ေိခိုြေ်သြေ် ရာြေ်မှု ရိှနိုင်ေါသလား။ ေိခိုြေ်မှုရှိေါြေ  ြေျးရာာ၏ 



 

29 
 

မည်သ့ုိ သာ အိမ် ောငစ်ုများနှင့် အမိ် ောင်စုမည်မျှေ ေိခိုြေ်သြေ် ရာြေ်မှု ခံစားကြေရေါသလဲ။ 

(ဥေမာ။ ။     အမိ် ောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ အမိ် ောငစ်ု  အာြေ် - နိမ့် 
                  အမိ် ောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀ အမိ် ောငစ်ု - လတ် 
                   အမိ် ောငစ်ု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ အမိ် ောင်စု အေြေ် - ပမင့်) 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။        ။                                            အ အးဓါတ်လွေန်ြေဲပခငး် 
များ           
 
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနုိငသ်ည့်သူမျေား 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုြေိုသာ  ရားရန်) 

၁ လူငယ် ပမင့်    လတ် Â     နိမ့််       မရိှ 

၂ အမျ ိုးသမီးဦး ဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် အမိ် ောငစ်ု  ပမင့်   လတ်       နိမ့် ်Â      မရိှ Â 

၃  ပမယာမဲ့  ဆင်းရဲသား တာငသူ် ပမင့်    လတ် Â      နိမ့််      မရိှ Â 

၄ 

သဘာဝ ဘးေဏ်ဆိးုရာားစွော ြေျ ရာြေ် နိုင ်သာ 

အမိ် ောငစ်ု/ြေူးစြေ် ရာဂါေူ ပော သာ ေသတွေင်

 နေိငု်သူ 

ပမင့်   လတ်      နိမ့််        မရိှ Â 

၅ ပမစ်ြေမ်း ဘး  နေိငု်သူများ ပမင့်    လတ်     နိမ့််        မရိှ Â 

၆ 
မ တာ်တဆမှုပဖစ်နိုင ်ပခများ သာ နရာ (Prone to 

accident) တွေင်  နေိငု်သူများ 

ပမင့်     လတ်     နိမ့််       မရိှ Â 

၇ ပေည်တွေင်း နရေ်စွေန့်ခွော ရွှေ့ ပောငး်ခံရသူများ (IDP) ပမင့်    လတ်     နိမ့််        မရိှ Â 

၈  ပမနိမ့်ေုိင်း  နေိငု်သူများ ပမင့်     လတ်     နိမ့်် Â    မရိှ  

၉ ငါးြေန်ေိုငရှ်ငမ်ျား ပမင့်    လတ်     နိမ့််        မရိှ Â 

၁၀ လြေ်လုေ်လြေ်စားများ  ြေျေန်းများ ပမင့်     လတ်    နိမ့် ်Â      မရိှ  

၁၁ လူနည်းစုလူမျ ိုးများ ပမင့်      လတ်     နိမ့််      မရိှ Â 
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စဉ် ထိခိုက်သက်ပရာက်မှု ခံရနုိငသ်ည့်သူမျေား 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုြေိုသာ  ရားရန်) 

၁၂  ေသတွေငး်ေဋိေြေ္ခ ဧရယိာတွေင်  နေိငု် သူများ ပမင့်   လတ်      နိမ့််        မရိှ Â 

၁၃ နယ်စေ် ေသတွေင်  နေိုငသူ်များ ပမင့်   လတ်      နိမ့််        မရိှ Â 

၁၄  ရွှေတွေင်းလုေ်သားများ ပမင့်   လတ်      နိမ့််        မရိှ Â 

၁၅  ဆးစွေဲသူများ ပမင့်    လတ်      နိမ့််       မရိှ Â 

၁၆ ြေူးစြေ် ရာဂါရနိုင ်ပခရိှ သာသူများ ပမင့်    လတ်      နိမ့်် Â      မရိှ  

၁၇ လှည့်လည်သွေားလာ၍  စျး ရာငး်သူများ ပမင့်    လတ်      နိမ့်် Â      မရိှ  

၁၈  နရေ်ပေန် အ ပခချသူများ ပမင့်   လတ်       နိမ့််      မရိှ Â 

၁၉  ရာ့ ပောင်းလုေ်သားများ ပမင့်    လတ်       နိမ့််      မရိှ Â 

၂၀ ြေား မာင်းမေီး အသြေ် မွေးသူများ ပမင့်    လတ်     နိမ့််        မရိှ Â 

ရငး်ပမစ် … ဦးတည်အုေ်စု  ဆွေး နွေးပခငး် - ရေ်မရိေ်ဖ အုေ်စု။ 
မှတ်ချြေ်။     ။  ြေျးရာာရိှ လူငယ်များ  အမျ ိုးသမီးဦး ဆာင ်သာအိမ် ောင်စုများ စသည်တို့သည် 
မည်သ့ုိ သာအ ပခအ နများတွေင်  လွေယ်လွေယ်ြေူြေူ ေိခိုြေ်သြေ် ရာြေ်မှု ရိှနိုင်ေါသလား။ 
ေိခိုြေ်မှုရိှေါြေ မည်မျှေအေိ ေိခိုြေ်ကြေေါသနည်း။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                        င်သည့်သူများြေို  လ့လာကြေည့် သာအခါ 

လူငယ်များမှာ (၅၀%) ခန့်ရိှ၍                                                 မှာ 
အသင့်အတင့်မျှေသာရိှ ကြောငး်                

 

 

 

 

 

 



 

31 
 

(၂)  ြေျးရာာ၏ လြေ်ရိှ ဖွေံ့မဖိုး ရး အ ပခအ န 

(ြေ) ဖွေံ့မဖိုး ရးအဖွေဲ့အစည်းများ အ ပခအ န 
(ြေ-၁)  ြေျးရာာတွေင်းရှိ လူေုအ ပခပေု အဖွေဲ့အစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ပကျေးရွာတွငး်ရှ ိလူထုအပပခပေု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုြေို

သာ  ရားရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးပရ 

လုေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေြေ်   ရားနိုင်သည်။) 

စွမ်းပဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ြေိုသာ 

 ရားရန်) 

ကျေား မ ပေါင်း 

၁  ဂါေြေ      ၁ Â  ၂    ၃  ၁၅ ၅ ၂၀ 

ေညာ ရး         ငွေ ကြေး 

ြေျန်းမာ ရးဘာသာ ရး Â 

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး        

                        

လုခံခုံ ရးနှင့ ်ြောြေွေယ် ရး 

 ြောင်း Â 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 
သာ ရး/ 

နာ ရး       

 

 

 

၁ Â  ၂    ၃  

၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ေညာ ရး         ငွေ ကြေး 

ြေျန်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး  

                            

    Â   

လုခံခုံ ရးနှင့ြ်ောြေွေယ် ရး   

 ြောင်း Â 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 
အရန်        

မီးသတ် အဖွေဲ့ 

 

 

၁ Â  ၂    ၃  
၁၀ ၅ ၁၅ 

ေညာ ရး         ငွေ ကြေး 

ြေျန်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး        

                            

လုခံခုံ ရးနှင့ြ်ောြေွေယ် ရး Â  

 ြောင်း Â 

သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုြေို

သာ  ရားရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးပရ 

လုေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေြေ်   ရားနိုင်သည်။) 

စွမ်းပဆာင် 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ြေိုသာ 

 ရားရန်) 

ကျေား မ ပေါင်း 

၄            ၁ Â  ၂    ၃  ၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ေညာ ရး         ငွေ ကြေး 

ြေျန်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး        

                         Â   

လုခံခုံ ရးနှင့ြ်ောြေွေယ် ရး   

 ြောင်း Â 

သင့် 

ည့ံ 

၅ 
          

      
၁ Â  ၂    ၃  ၉ ၀ ၉ 

ေညာ ရး         ငွေ ကြေး 

ြေျန်းမာ ရးဘာသာ ရး 

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး        

                         Â   

လုခံခုံ ရးနှင့ြ်ောြေွေယ် ရး   

 ြောင်း Â 

သင့် 

ည့ံ 

ရငး်ပမစ် … ဦးတည်အုေ်စု  ဆွေး နွေးပခငး် - ရေ်မရိေ်ဖ အုေ်စု  အမျ ိုးသမီး အေု်စု။ 
အေု်စုအမျ ိုးအစား 
(၁) စီးေွေား ရးအ ပခခံ သာအေု်စု- လယ်သမားအဖွေဲ့    ငွေစု ငွေ ချးအဖွေဲ့  စသည့်။  

(၂) လူမှု ရးအဖွေဲ့ - ဥေမာ - အမျ ိုးသမီးအဖွေဲ့  လူငယ်အဖွေဲ့  ြေိုယ်ေူြေိုယ်ေအဖွေဲ့။ 
(၃) ဘာသာ ရးနှင့် ယဉ် ြေျးမှုအဖွေဲ့။ 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                       (၅)                         

 ြောင်းမွေန်ကြေ       
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(က-၂) ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရး ပဆာင်ရွက်ပနပသာ ပေငေ်အဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရး ပဆာင်ရွက်ပနပသာ ပေငေ်အဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်း အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုေ်ငန်းတာဝန် မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် (အနည်းဆုံး 

တစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနုိင်သည်) 

၁ ေြေ်ပမန်မာ 
၁   ၂ Â  ၃  ၄            

၅      ၆        ၇  

ေညာ ရး            ငွေ ကြေး Â 

ြေျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး သာ ရး/နာ ရး  

လူမှုဖွေံ့ မဖိုး ရး  

၂ သမ ချး ငွေ 
၁  ၂   ၃  ၄ Â           ၅      

၆        ၇  

ေညာ ရး            ငွေ ကြေး Â 

ြေျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး သာ ရး/နာ ရး  

လူမှုဖွေံ့ မဖိုး ရး  

၃ မဟာ 
၁  ၂   ၃  ၄ Â           ၅        

၆       ၇  

ေညာ ရး                ငွေ ကြေး Â 

ြေျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး သာ ရး/နာ ရး  

လူမှုဖွေံ့ မဖိုး ရး  

၄ စိုြေ်/ဘဏ် 
၁   ၂   ၃  ၄ Â           

၅      ၆        ၇  

ေညာ ရး            ငွေ ကြေး Â 

ြေျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး သာ ရး/နာ ရး  

လူမှုဖွေံ့ မဖိုး ရး  

၅  
၁  ၂   ၃  ၄            ၅      

၆        ၇  

ေညာ ရး            ငွေ ကြေး  

ြေျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး သာ ရး/နာ ရး  

လူမှုဖွေံ့ မဖိုး ရး  

၆  
၁  ၂   ၃  ၄            ၅      

၆        ၇  

ေညာ ရး            ငွေ ကြေး  

ြေျန်းမာ ရး      ဘာသာ ရး  

စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရး သာ ရး/နာ ရး  
လူမှုဖွေံ့ မဖိုး ရး  
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာပရးနှင့်ေတ်သက်ပသာအဖွဲ့အစည်း (ပေည်တွင်း/ ပေည်ေ) (ဥေမာ − ဓမ္မစကူးလ ်
ပဖာင်ပေးရှငး်  Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ပသာအဖဲွ့အစည်း (ပေည်တွင်း/ပေည်ေ) (ဥေမာ − Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရေ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 
(၄)  နုိင်ငအံမျေား၏ ရန်ေုံပငပွဖင့်ပဆာငရ်ွက်ပသာ ဖွံ့မဖိုးပရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥေမာ-
ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့  ကမ္ဘာ့ဘဏ်  အာရှဖံွ့မဖိုးပရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငတံစ်ခု၏ ရန်ေုံပငပွဖင့် ဖွဲ့စည်းထားပသာ ဖွံ့မဖိုးပရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥေမာ GIZ, 
UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ေရဟိတအဖွဲ့ (ပေည်တွင်း/ ပေည်ေ) 
(၇)  ေုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်းမျေား 
နုိင်ငပံတာ်မှ ပေသအကျေ ိုး  ပေည်သူ့အကျေ ိုးကို ထိပရာက်စွာထမ်းပဆာငနုိ်ငပ်စရန်အလို့ငှာ ဥေပေ  
နညး်ဥေပေ  လမး်ညွှန်ချေက်မျေားပဖင့် ပေဌာန်းကာ ဖွဲ့စည်းပေးထားပနပသာ အဖွဲ့အစည်း  
အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥေမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း  ပကျေးလက်ပေသ 
ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ပရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းပရာင ်  စသည်) တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းပဖာ်ပေပခငး် 

မပေုေါရန်။ 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။ြေျွန်ုေ်တို့ ြေျးရာာတွေင်                                             
                  လြေ်လေု်လြေ်စား မိသားစုများ များပေားသပဖင့် အစိုးရ ချး ငွေများ  NGO 
အဖွေဲ့အစည်းများ၏  ချး ငွေများြေို ေုတ်ယူသံုးစွေဲလျှေြေ်ရိှေါသည်။ 
 
(ခ)      စီးောွးပရးနှင့် အသက်ပမွးမှု အပပခအပန  
(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုေ်ပရး 

(၁)      စုိက်ေျေ ိုးပပမေိုင်ဆိုငမ်ှု 
ဇယား (၁၃) ပကျေးရွာ၏စိုက်ေျေ ိုးပပမ ေိုငဆ်ိုငမ်ှု  ပပမယာေိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ပထာင်စု 

စဉ် ပပမေိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား အမိ်ပထာငစ်ု အပရအတွက် 
ဖွံ့မဖိုးပရးအပမင် 

သတ်မှတ်ချေက် 

၁  ပမယာမဲ့  ၁၇  ပမမဲယ့ာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧြေ အာြေ် ၃၀ ဆင်းရဲသား တာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧြေမှ ၅ ဧြေ ကြေား ၀  တာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ ဧြေမှ ၁၂.၅ ဧြေ ကြေား  ၃၀  တာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧြေ အေြေ်  ၂၀  တာငသူ်ကြေီး 

ပကျေးရွာရှိအမိ်ပထာငစ်ု စုစုပေါငး် ၉၇  
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ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု  (၂) ပကျေးရွာအုေ်စု အေု်ချေုေ်ပရးမှူးရုံး။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။   ။                                       ပမယာေိုငဆ်ိုင်သည့် အမိ် ောင်စု 
များြေို  လ့လာကြေည့် သာအခါ  ပမယာ ပမများေိုင်ဆိုင်သည့်  တာငသ်ူကြေီးများနည်းေါးမေီး 
အများအားပဖင့် သာမန်လြေ်လုေ်လြေ်စား  တာငသ်ူများသာပဖစ် ကြောင်း  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 
  
(၂)   အစိုးရနှင့် ေုဂ္ဂလိက ပရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ပရသွငး်နိုင်သည့် ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ပကျေးရွာ၏ ပရအရငး်အပမစ်နှင့် ပရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရငး်အပမစ် 
ပရပသာက်

(ဧက) 

ပရရရိှနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ေတ်လုံး/ 

ရာသီအလိကု် (မှန်ရာ 

တစ်ခုြေိုသာ  ရားရန်) 

လုပံလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုြေိုသာ ရား န်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ်        မ ပဖဆိုေါ  
ရိှ         မရိှ   မ ပဖဆိုေါ 

၂  ရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ်       မ ပဖဆိုေါ  

ရိှ          မရိှ   

မ ပဖဆိုေါ 

၃ 
ပမစ် ရတင် 

စီမံြေိန်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ်        မ ပဖဆိုေါ  
ရိှ          မရိှ   မ ပဖဆိုေါ 

 

၄ 
 ရသွေငး် 

 ပမာင်း 
၂၀.၈၄ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ် Â       မ ပဖဆိုေါ  
ရိှ          မရိှ Â  မ ပဖဆိုေါ 

၅ အဝစီိတွေင်း ၂၂.၀၀ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံးÂ ရာသီ 

အလုိြေ်        မ ပဖဆိုေါ  
ရိှ Â         မရိှ   မ ပဖဆိုေါ 

၆ 
လြေ်ငင် 

 ရတွေင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ်      မ ပဖဆိုေါ Â 
ရိှ          မရိှ   မ ပဖဆိုေါ 
Â 

၇ စိမ့်စမ်း ရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ်        မ ပဖဆိုေါ Â 
ရိှ          မရိှ   မ ပဖဆိုေါ 
Â 

၈  ချာင်း ရ ၁၀၁.၅၀ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံး ရာသီ 

အလုိြေ် Â       မ ပဖဆိုေါ Â 
ရိှ          မရိှ Â  မ ပဖဆိုေါ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - လယ်သမား အေု်စု  (၂) ဆည်ပပမာငး်ဦးစီးဌာန  

စိုက်ေျေ ိုးပရး ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။အစုိးရနှင့် ေုဂ္ဂလိြေ  ရအရငး်အပမစ်များမှ  ရသွေင်းနိုငသ်ည့် 
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ဧရယိာများြေို  လ့လာကြေည့် သာအခါ  တာငသူ်အများစုမှာ လငး်ဇငး် ရ လှာငတ်မံမှ  ရြုိေ 

အမီှပေု၍ သုံးစွေဲ နရ ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရိှရေါသည်။ 

 
(၃)    အဓကိသီးနံှမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 
ဇယား (၁၅) အဓကိသီးနံှမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနံှ 

စုစု 

ပေါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနံှစိုက်

ေျေ ိုး သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိအုေ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာပရွးရန်) 

အပမတ်ရရှိနုိငမ်ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို သာ 

ပရွးရန်)    

နစ် 

အ 

နည်း 

ဆုံး 

အ 

မျေား 

ဆုံး 

ေျှေမ်း 

မျှေ 
မ ှ ထိ 

     /ေဲ/

 ပောင်း 
၁၅၁.၅      ၅ ၁၀ ၇.၅      

   

   

   

ပမင့် လတ်Â      

နိမ့်  
ပမင့်လတ်  နိမ့် Â 

     ၄၂.၈၄      ၄၀ ၆၀ ၅၀ 
   

   

     

   

ပမင့် လတ်Â      

နိမ့်  
ပမင့်လတ်  နိမ့် Â 

 

 
         

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - လယ်သမား အေု်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာရိှ  တာငသူ်အများစုမှာ စေါးြေိုအဓိြေစိုြေ်ေျ ိုးကြေမေီး 
နှမ်း/ေဲ/ ပောငး်တို့ြေိုလည်း စိုြေ်ေျ ိုးကြေ ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။  
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(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ပကျေးရွာ၏ စိုက်ေျေ ိုးပရးသံုး ကိရိယာမျေား ေိုငဆ်ိုငမ်ှု 

 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - လယ်သမား 

အေု်စု။  

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                              ဆုံး 

အသံုးပေုကြေ ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 

 

 

 

 

 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ေိုင် 
ရွာေိုင် အဖဲွ့ေိုင် 

ငာှးရမး်လုေ်ကိုငပ်နပသာ  

ပတာင်သူ အပရအတွက် 

ေွေန်စြေ် ၁ ၀ ၀ ၀ 

လြေ်တွေန်းေွေန်စြေ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အ စ့ချ ြေိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတသိ်မး်  ခ လှ့စြ်ေ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစြေ် ၆ ၀ ၀ ၀ 

  ခ လှစ့ြေ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

 ရစုေ်စြေ် ၂၅ ၀ ၀ ၀ 

 ပခနငး် ရတငစ်ြေ် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ပမြေ်ရိတ်စြေ် ၈ ၀ ၀ ၀ 
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(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်း တိုးပစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်း တိုးပစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာပရွး ရန်။ 

ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ 

ပပဖဆိုရန် မလိုအေ်ဟု ယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက 

“မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ အကွက်ကိုပရွးရန်။) 

သဘာဝ  ရ ပမရာသီဥတု အ န 

အေား 

အလွေန် ြောငး်   ြောငး် သင့်တင့်မျှေတÂ            

မ ပဖဆိုေါ  

လယ်ယာ ပမ အသံုးချနိုငမ်ှု 
အလွေန် ြောငး်   ြောငး် သင့်တင့်မျှေတÂ            

မ ပဖဆိုေါ  

စိုြေ်ေျ ိုး ရ အရငး်အပမစ်  ေါများ       အသင့်အတင့်ရိှ Â         မ ပဖဆိုေါ  

 ချး ငွေနှင့်  ငွေ ကြေးဝန် ဆာင်မှု အလွေယ်တြေူရသည်      ရသည် Â     မ ပဖဆိုေါ  

သီးနှံမျ ိုး စ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ိုး ြောငး်မျ ိုးသန့်များြေို လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူနိုင် သည် 

သီးနှံမျ ိုး စ့များဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်Â မ ပဖဆိုေါ  

သဘာဝ ပမ ဆွေး /  အာ်ဂဲနစ် 

 ပမကသဇာနှင့် အပခား အာဂ်ဲနစ် 

သွေင်းအားစုများ 

လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်      

ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â                    မ ပဖဆိုေါ 

ဓာတုေိုးသတ် ဆး ဓာတ် ပမကသဇာ 

နှင့်အပခားဓာတု ဗေ သွေင်းအားစုများ 

လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် Â 

မ ပဖဆိုေါ  

လုေ်သားရရိှနိုငမ်ှု အလွေယ်တြေူရနိုင်သည် ရနိုင်သည်Â    မ ပဖဆိုေါ 

နညး်ေညာ  အေု်ချုေ် ရးေိုင်း ဆိုငရ်ာ 

ဝန် ဆာင်မှုများ 
အလွေယ်တြေူရနိုင်သည် ရနိုင်သည်Â    မ ပဖဆိုေါ 

သီးနှံ စျးြေွေြေ်နှင့် ြေုန်သွေယ်မှု 

သီးနှံများြေိုလွေယ်ြေူစွောနှင့် စျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောပဖင့် 

 ရာင်းချနိုငသ်ည်  သီးနှံများြေို ရာငး်ချနိုင်သည် Â 

မ ပဖဆိုေါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - လယ်သမား အေု်စု  (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 

အစိုးရဦးစီး ဌာနမျေား။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                           င့ ်
                                                                                         
                     (     )                                                        
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(၆)  သီးနံှထုတ်လုေ်မှုအတွက် ပေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုေ်မှုအတွက် ပေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ပေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ပရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် 

မလိုအေ်ဟု ယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” 

ဟူပသာ အကွက်ကို ပရွးရန်။) 

သဘာဝ ရ ပမရာသီဥတုအ နအေား  ပမဆီကသဇာမ ြောငး်   ရာသီဥတုမမှန် Â မ ပဖဆိုေါ  

လယ်ယာ ပမ အသံုးချနိုငမ်ှု 

လယ်ယာ ပမတိုးချဲ့နိုင်မှုမရိှေါ လယ်ယာ ပမ 

ဆုံးရှုံးမှုများသည် လယ်ယာ ပမဆုံးရှုံးမှု အသင့် 

အတင့်ရိှသည်Â ေလေ် ပမများရှိသည် ေလေ် ပမ 

အသင့်အတင့်ရိှသည်       မ ပဖဆိုေါ 

စိုြေ်ေျ ိုး ရ အရငး်အပမစ် အလွေယ်တြေူမရနိုင ်Â  လုးံဝမရ   မ ပဖဆိုေါ  

 ချး ငွေနှင့်  ငွေ ကြေးဝန် ဆာင်မှု အလွေယ်တြေူမရနိုင် Â  လုးံဝမရ    မ ပဖဆိုေါ 

သီးနှံမျ ိုး စ့ ရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တြေူမရနိုင ်Â လုးံဝမရ   မ ပဖဆိုေါ  

သဘာဝ ပမ ဆွေး /  အာ်ဂဲနစ်  ပမကသဇာနှင့် 

အပခား အာ်ဂဲနစ်သွေင်းအားစုများ 
အလွေယ်တြေူမရနိုင ်Â  လုးံဝမရ   မ ပဖဆိုေါ  

ဓာတုေိးုသတ် ဆး  ဓာတ် ပမကသဇာ 

နှင့် အပခားဓာတု ဗေ သွေငး်အားစုများ 
အလွေယ်တြေူမရနိုင ်Â  လုးံဝမရ   မ ပဖဆိုေါ  

လုေ်သားရရိှနိုငမ်ှု အလွေယ်တြေူမရနိုင ်Â  လုးံဝမရ  မ ပဖဆိုေါ  

နညး်ေညာ  အေု်ချုေ် ရး ေိုင်းဆိုငရ်ာ 

ဝန် ဆာင်မှုများ 
အလွေယ်တြေူမရနိုင ်Â လုးံဝမရ    မ ပဖဆိုေါ 

သီးနှံ စျးြေွေြေ်နှင့် ြေုန်သွေယ်မှု 

သီးနှံများြေိုလွေယ်ြေူစွောနှင့်  စျးနှုန်းမှန်ြေန်စွော ပဖင့် 

မ ရာင်းချနိုငေ်ါÂ သီးနှံများြေို ရာငး်ချရန်  စျးြေွေြေ် 

မရိှေါ       မ ပဖဆိုေါ  

ဖျြေ်ေုိးနှင့်  ရာဂါြေျ ရာြေ်မှု 
ဆိုးရာားစွောြေျ အသင့်အတင့်ြေျ     အနည်းငယ် Â         

မ ပဖဆိုေါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုေ်စုပဆွးပနွးပခင်း - လယ်သမားအေု်စု  (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                        ပခငး်  

ရာသီဉတုမမနှ်ပခငး်  လမ်းေန်းဆြေ်သွေယ် ရး အခြေ်အခဲရှိပခင်း  သီးနှံအလိုြေ်  ရာဂါေိုးအနည်းငယ် 

ြေျ ရာြေ်ပခငး်တို့ ကြောင့်  တာငသ်ူများအတွေြေ် အခြေ်အခဲရိှ ကြောငး်                     

(ခ-၂)   ပမွးပမူပရးလုေ်ငန်း 
(၁)   ပမွးပမူပရးနှင့် ငါးလုေ်ငန်း ပဆာငရ်ွက်မှုအပပခအပန  
ဇယား (၁၉) ပမွးပမူပရးနှင့် ငါးလုေ်ငန်း ပဆာငရ်ွက်မှု အပပခအပန 

ပမွးပမူပရးနှင့် 

ငါးလုေ်ငန်း 

ပမွးပမူပရးနှင့် ငါးလုေ်ငန်း 

လုေ်ကိုငပ်နပသာ အမိ်ပထာငစ်ု 
ပကာင်ပရ 

ပမွးပမူပရး 

နွေား ၅၁ ၁၉၆ 

နို့စားနွေား ၀ ၀ 

ြေျွ ဲ ၀ ၀ 

ပမငး် ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝြေ် ၃၀ ၃၈ 

ကြေြေ ် ၆၄ ၄၅၃ 

ဘ ဲ ၀ ၀ 

နွေား နာြေ် ၀ ၀ 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါးြေန် ၀ ၀ 

ေုဇွေန်ြေန် ၀ ၀ 

ဂဏန်း မွေးပမူ ရး လုေ်ငန်း ၀ ၀ 

 ရချ ို ငါးဖမ်းလုေ်ငန်း ၀ ၀ 

ြေမ်းလွေန ်ငါးဖမ်းလုေ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - လယ်သမား 

အေု်စု။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                         ြေိ ု  အဓြိေ ဆာငရ်ာြ်ေ 

ကြေမေီး                          သူနည်းေါး ကြောငး်  တွေ့ရှရိေါသည်။ 

 
(၂) ပမွးပမူပရးနှင့် သားငါးထတု်လုေ်မှု တိုးတက်ပစရန်အတွက်  အခွင့်အလမး်မျေား 
ဇယား (၂၀) ပမွးပမူပရးနှင့် သားငါးထတု်လုေ်မှု တိုးတက်ပစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် မလိုအေ်ဟု 

ယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ အကွကက်ို 

ပရွးရန်။) 

ပမွးပမူပရး 

စားြေျြေ် ပမ  ေါများ     အသင့်အတင့် Â       မ ပဖဆိုေါ  

 ရရရိှမှု အလံုအ လာြေ်ရနိုင်    အသင့်အတင့်ရနိုင် Â      မ ပဖဆိုေါ  

မျ ိုးတိရစ္ဆာန် 

လြေ်လှမ်းမီမှု 

မျ ိုး ြောငး်တိရစ္ဆာန်များလွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူရနိုင်မျ ိုး ြောငး်တိရစ္ဆာန် 

များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်Â      မ ပဖဆိုေါ  

 ချး ငွေ  ချး ငွေလွေယ်ြေူစွောရနိုင်   ချး ငွေအသင့်အတင့်ရနိုင်Â   မ ပဖဆိုေါ  

သွေင်းအားစု( မွေးပမူ 

 ရးအစာ   ဆးစ 

သည်) စျးြေွေြေ် 

သွေင်းအားစုများလွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူနိုငသ်ည် သွေငး်အားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် Â           မ ပဖဆိုေါ  

ဝန် ဆာင်မှုနှင့် 

နညး်ေညာေံေ့ိုးမှု 

နညး်ေညာနှင့်အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ အလွေယ်တြေူ 

ရနိုင်သည် နညး်ေညာနှင့် အုေ်ချုေ် ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာငမ်ှုများ 

ရနိုင်သည် Â     မ ပဖဆိုေါ 

ေုတ်ြေုန် 

 ရာင်းဝယ်မှု 

ေုတ်ြေုန်များြေို လွေယ်ြေူစွောနှင့်  စျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောပဖင့်  ရာငး်ချ 

နိုငသ်ည် Â    ေုတ်ြေုန်များြေို  ရာငး်ချနိုင်သည်      မ ပဖဆိုေါ  

အမိ်ခခံဝင်းအတွေင်း 

 ပမ နရာ 

လု ံလာြေ်မှု 

အလံုအ လာြေ်ရိှသည်      အသင့်အတင့်ရိှသည် Â     မ ပဖဆိုေါ       
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အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် မလိုအေ်ဟု 

ယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ အကွကက်ို 

ပရွးရန်။) 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ေုဇွေန် မွေးပမူရန် 

 ရ ပမ အ နအေား 
အလွေန် ြောငး်       ြောငး်      သင့်တင့်မျှေတ      မ ပဖဆိုေါ Â 

ငါး/ေုဇွေန်သား ေါြေ် 

လြေ်လှမ်းမီမှု 

လိုသ လာြေ်လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်    ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မ ပဖဆိုေါ  Â 

 ချး ငွေ 
လိုသ လာြေ်လွေယ်ြေူစွော ချး ငွေရရိှနိုင်သည်  ချး ငွေရနိုင်သည်Â 

မ ပဖဆိုေါ   

သွေင်းအားစု 

လြေ်လှမ်းမီမှု 

သွေင်းအားစုများလွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူနိုငသ်ည် သွေင်းအားစုများ ဝယ်ယူ 

နိုငသ်ည် Â       မ ပဖဆိုေါ  

နညး်ေညာ 

အြေူအညီနှင့် 

နညး်လမ်းများ 

နညး်ေညာနှင့ ် အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာင်မှုများ အလွေယ်တြေူ 

ရနိုင်သည် နညး်ေညာနှင့် အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာငမ်ှုများ 

ရနိုင်သည် Â     မ ပဖဆိုေါ  

ေုတ်ြေုန် 

 ရာင်းဝယ်မှု 

ေုတ်ြေုန်များြေိုလွေယ်ြေူစွောနှင့ ်စျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောပဖင့ ်  ရာငး်ချ 

နိုငသ်ည်Â ေုတ်ြေုန်များြေို  ရာငး်ချနိုငသ်ည်       မ ပဖဆိုေါ  

ငါးဖမ်းခွေင့် ရရိှနိုငမ်ှု လွေယ်ြေူသည်     အသင့်အတင့် လွေယ်ြေူသည်          မ ပဖဆိုေါ Â 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - လယ်သမား အေု်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။ မွေးပမူ ရးနှင့်သီးနှံေုတ်လုေ်မှုတိုးတြေ် စရန်အတွေြေ် အသိေညာ ေး 
 ဟာ ပောေွေဲများ လြေ်ြေမ်းစာ စာငမ်ျားနှင့််ေညာ ေးသငတ်န်းများ ဖွေင့်လစှ် ဆာငရ်ာြေ် ေးမည် 
ဆိုေါြေ  မွေးပမူ ရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တိုးတြေ်လာနိုင ်ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 
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(၃)    ပမွးပမူပရးနှင့် သားငါးထုတ်လုေ်မှု တိုးတက်ပစရန်အတွက် ပေဿနာနှင့် စိန်ပခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ပမွးပမူပရးနှင့် သားငါးထတု်လုေ်မှု တိုးတက်ပစရန်အတွက် ပေဿနာနှင့် စိန်ပခါ်မှုမျေား 

ပေဿနာနှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ပရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် 

မလိုအေ် ဟ ုယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ 

အကွကက်ို ပရွးရန်။) 

ပမွးပမူပရး 

စားြေျြေ် ပမ စားြေျြေ် ပမရှားေါးသည်Â  စားြေျြေ် ပမလုးံဝမရိှေါ   မ ပဖဆိုေါ 

 ရရရိှမှု  ရရှားေါးသည် Â         ရလံုးဝမရိှေါ            မ ပဖဆိုေါ  

မျ ိုးတိရစ္ဆာန် 

လြေ်လှမ်းမီမှု 

မျ ိုး ြောငး်တိရစ္ဆာန်များလွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ေါÂ မျ ိုး ြောငး် 

တိရစ္ဆာန်များ လုံးဝဝယ်ယူမရေါ      မ ပဖဆိုေါ  

 ချး ငွေ  ချး ငွေလွေယ်ြေူစွောမရနိုငေ်ါ Â   ချး ငွေလုးံဝမရေါ  မ ပဖဆိုေါ  

သွေင်းအားစု( မွေးပမူ  

 ရးအစာ  ဆးစသည် 

)  စျးြေွေြေ် 

သွေင်းအားစုများလွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူမရနိုငေ်ါÂ သွေင်းအားစုများ လုံးဝ 

ဝယ်ယူမရေါ      မ ပဖဆိုေါ  

ဝန် ဆာင်မှုနှင့် 

နညး်ေညာ ေံ့ေုိးမှု 

နညး်ေညာနှင့ ် အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာငမ်ှုများ အလွေယ်တြေူ 

မရနိုင်ေါÂ  နညး်ေညာနှင့် အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ မရေါ       

မ ပဖဆိုေါ  

ေုတ်ြေုန် 

 ရာင်းဝယ်မှု 

ေုတ်ြေုန်များြေို လွေယ်ြေူစွောနှင့ ် စျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောပဖင့် မ ရာငး် ချနိုင်ေါ 

Â   ေုတ်ြေုန်များြေို မ ရာငး်ချနိုငေ်ါ     မ ပဖဆိုေါ  

အမိ်ခခံဝင်းအတွေင်း 

 ပမ နရာ 

လု ံလာြေ်မှု 

အလံုအ လာြေ်မရိှေါ Â      လုးံဝ မရိှေါ         မ ပဖဆိုေါ   

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ေုဇွေန် မွေးပမူရန် 

 ရ ပမ အ နအေား 
 ရ ပမအ နအေား မ ြောငး်ေါ Â       မ ပဖဆုိေါ  

ငါး/ေုဇွေန်သား ေါြေ် 

လြေ်လှမ်းမီမှု 
လိုသ လာြေ်လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူမရေါ လုးံဝဝယ်ယူမရေါ မ ပဖဆိုေါ 
Â 

 ချး ငွေ လိုသ လာြေ်လွေယ်ြေူစွော ချး ငွေမရေါÂ လုးံဝ ချး ငွေမရေါ မ ပဖဆိုေါ 

 
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ပေဿနာနှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ပရွးနုိင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် 

မလိုအေ် ဟ ုယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ 

အကွကက်ို ပရွးရန်။) 

သွေင်းအားစု 

လြေ်လှမ်းမီမှု 

သွေင်းအားစုများလွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူမရေါ သွေငး်အားစုများ ဝယ်ယူ 

မရေါÂ      မ ပဖဆိုေါ  

နညး်ေညာအြေူအညီ 

နှင့် နညး်လမ်းများ 

နညး်ေညာနှင့်အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာဝန် ဆာငမ်ှုများအလွေယ်တြေူ မရေါ Â      

နညး်ေညာနှင့ ် အေု်ချုေ် ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ   မရေါ        

မ ပဖဆိုေါ  

ေုတ်ြေုန် 

 ရာင်းဝယ်မှု 

ေုတ်ြေုန်များြေို လွေယ်ြေူစွောနှင့်  စျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောပဖင့် မ ရာငး် 

ချနိုင်ေါÂ  ေုတ်ြေုန်များြေိုလံုးဝမ ရာငး်ချနိုင်ေါ   မ ပဖဆိုေါ  

ငါးဖမ်းခွေင့် ရရိှနိုငမ်ှု မလွေယ်ြေူေါ Â       မ ပဖဆိုေါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခင်း - လယ်သမား အေု်စု  (၂) မမို့နယ် ပမွး/ကု ဦးစီးဌာန  

မမို့နယ် ငါးလုေ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။ မွေးပမူ ရးနှင့်သီးနှံေုတ်လုေ်မှုတိုးတြေ် စရန်အတွေြေ် အသိေညာ ေး 

 ဟာ ပောေွေဲများ လြေ်ြေမ်းစာ စာင်များနှင့််ေညာ ေးသငတ်န်းများ ဖွေင့်လစှ် ဆာငရ်ာြေ် ေးမည် 

ဆိုေါြေ  မွေးပမူ ရးနှင့် သားငါးေုတ်လုေ်မှု တိုးတြေ်လာနိုင ်ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 

 
(ခ-၃)  စုိက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ စီးေွားပရးလုေ်ငန်းကဏ္ဍ 
(၁)   စုိက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ  အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၂၂) စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် 

မလိုအေ်ဟု ယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ 

အကွကက်ို ပရွးရန်။) 

လုေ်သားအငအ်ား ရရိှနိုင်မှု များ             အသင့်အတင့် Â            မ ပဖဆိုေါ 

လယ်ယာသားငါး ေွေြေြ်ေုန် 

မဟုတ် သာအပခား ေသေွေြေ် 

ြေုန်များြေို  ရာင်းချရန် 

 စျးြေွေြေ် ြောငး်ရိှသည်  စျးြေွေြေ်အသင့်အတင့်Â 

မ ပဖဆိုေါ  
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အခွင့်အလမ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ပရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချေတိ်ဆက် စစ်ပဆးမေီးမှ ပပဖဆိုရန်။ ပပဖဆိုရန် 

မလိုအေ်ဟု ယူဆပသာ အချေက်မျေားရှိေါက “မပပဖဆိုေါ” ဟူပသာ 

အကွကက်ို ပရွးရန်။) 

 စျးြေွေြေ် ရိှပခင်း  

 စျးြေွေြေ်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမငရိှ်ပခငး် 

 စျးြေွေြေ်အ ပခအ နြေို ြောင်းစွောနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် Â         မ ပဖဆိုေါ 

လမး်ေန်းဆြေ်သွေယ် ရးအ ပခ

အ န 
 ြောင်း            သင့် Â                   မ ပဖဆိုေါ  

ြေုန်ကြေမ်း ရရှိနိုင်ပခငး်  ေါများ            သင့် Â                  မ ပဖဆိုေါ  

လျှေေ်စစ်မီး ရရိှနိုငပ်ခငး်  ြောင်း            သင့်                    မ ပဖဆိုေါ Â 

 ချး ငွေ ရရိှနိုငပ်ခငး် 
လိုသ လာြေ်လွေယ်ြေူစွော  ချး ငွေရရှိနိုင်သည်  ချး ငွေ 

ရနိုင်သည် Â           မ ပဖဆိုေါ  

အသြေ် မွေးဝမ်း ြေျာငး်နညး်

ေညာဆိုင်ရာနှင့် အ သးစား/ 

အလတ်စား စီးေွေား ရး ဖွေံ့မဖိုး 

တိုးတြေ်မှုဆိငု်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 

ရရိှပခငး် 

နညး်ေညာနှင့ ် အ သးစား/အလတ်စား စီးေွေား ရး ဖွေံ့မဖိုး 

တိုးတြေ်မှုဆိငု်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ အလွေယ်တြေူ ရနိုင် သည် 

နညး်ေညာနှင့ ် အ သးစား/အလတ်စား စီးေွေား 

 ရးဖွေံ့မဖိုးတိုးတြေ်မှုဆိုင်ရာဝန် ဆာငမ်ှုများ ရနိုင်သည်Â    

မ ပဖဆိုေါ 

အလုေ်နှင့် လိြုေ် လျာညီ ေွေ 

ပဖစ် သာ (သ့ုိမဟုတ်) အသြေ် 

 မွေးဝမ်း  ြေျာင်းပေုနိုင ်သာ 

ေညာတစ်ခခုုြေို  တတ် ပမာြေ်ပခင်း 

ြေျွမ်းြေျင်စွောတတ် ပမာြေ်သည်         အသင့်အတင့် Â 

မ ပဖဆိုေါ  

အလုေ်အြေိုင် အခွေင့်အလမး် များ             အသင့်အတင့် Â               မ ပဖဆိုေါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေ်ဖ အေု်စု  စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ 

ဝငပ်ငွရ လုေ်ငန်းမျေား လုေ်ကိုင်သူ အေု်စု  လူငယ် အေု်စု။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။ စိုြေ်ေျ ိုး မွေးပမူ ရးမဟုတ် သာ အသြေ် မွေးဝမ်း ြေျာင်း လုေ်ငန်းများ 

အတွေြေ် အခွေင့်အလမး်များြေို  လ့လာကြေည့် သာ်  အသြေ် မွေးဝမ်း ြေျာင်းပေုနိုင ်သာ ေညာ 

တတ် ပမာြေ်မှုအ ပခအ န နညး်ေါး ကြောင်း  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 

 
(၂) စုိက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက် ပေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 
ဇယား (၂၃) စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ အသက်ပမွးလုေ်ငန်းမျေားအတွက် ပေဿနာနှင့် အခက် 
အခဲမျေား 

ပေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေြေ်  

 ရားနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ြေို ချတိ်ဆြေ် စစ် ဆးမေီးမှ 

 ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန် မလိအုေ်ဟု ယူဆ သာ 

အချြေ်များရှေိါြေ “မ ပဖဆိုေါ” ဟူ သာ အြေွေြေ်ြေို  ရားရန်။) 

လုေ်သားအငအ်ား ရရိှနိုင်မှု ရှားေါး Â             လုးံဝမရှ ိ               မ ပဖဆိုေါ    

လယ်ယာသားငါး ေွေြေြ်ေုန် 

မဟုတ် သာအပခား  ေသေွေြေ ်

ြေုန်များြေို  ရာငး်ချရန် 

 စျးြေွေြေ် ရိှပခင်း  

 စျးြေွေြေ်မ ြောငး် Â    စျးြေွေြေ်မရှိ    မ ပဖဆိုေါ  

 စျးြေွေြေ်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမငရိှ်ပခငး် 

 စျးြေွေြေ်အ ပခအ နြေို  ြောင်းစွောနားမလည် Â  လုးံဝ 

နားမလည်                      မ ပဖဆိုေါ 

လမး်ေန်းဆြေ်သွေယ် ရးအ ပခ

အ န 
ည့ံ          အလွေန်ည့ံ              မ ပဖဆိုေါ Â 

ြေုန်ကြေမ်း ရရှိနိုင်ပခငး် ြေုန်ကြေမ်းရရိှမှု နည်းသည် ြေုန်ကြေမ်းမရိှေါÂ မ ပဖဆိုေါ  

လျှေေ်စစ်မီး ရရိှနိုငပ်ခငး် ေုံမှန်မရေါ       လုးံဝ မရေါ          မ ပဖဆိုေါ Â 

 ချး ငွေ ရရိှနိုငပ်ခငး် 
လိုသ လာြေ်လွေယ်ြေူစွော  ချး ငွေမရရိှေါ Â  ချး ငွေ မရေါ        

မ ပဖဆိုေါ  

အသြေ် မွေးဝမ်း ြေျာငး်နညး် 

ေညာဆိုင်ရာနှင့် အ သးစား/ 

အလတ်စား စီးေွေား ရး ဖွေံ့မဖိုး 

နညး်ေညာနှင့ ် အ သးစား/အလတ်စား စီးေွေား ရး ဖွေံ့မဖိုးတိုး 

တြေ်မှုဆိုငရ်ာ ဝန် ဆာငမ်ှုများ အလွေယ်တြေူ မရေါ Â 

နညး်ေညာနှင့ ် အ သးစား/အလတ်စား စီးေွေား ရး 
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ပေဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေြေ်  

 ရားနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ြေို ချတိ်ဆြေ် စစ် ဆးမေီးမှ 

 ပဖဆိုရန်။  ပဖဆိုရန် မလိအုေ်ဟု ယူဆ သာ 

အချြေ်များရှေိါြေ “မ ပဖဆိုေါ” ဟူ သာ အြေွေြေ်ြေို  ရားရန်။) 

တိုးတြေ်မှုဆိငု်ရာ ဝန် ဆာင်မှု 

ရရိှပခငး် 

ဖွေံ့မဖိုးတိုးတြေ် မှုဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှုများ လုးံဝ မရေါ                

မ ပဖဆိုေါ  

အလုေ်နှင့် လုိြေ ်လျာညီ ေွေ ပဖစ် 

 သာ (သ့ုိမဟုတ်) အသြေ် မွေးဝမ်း 

 ြေျာင်းပေုနိုင် သာ ေညာတစ်ခခုုြုိေ  

တတ် ပမာြ်ေ ပခင်း 

ြေျွမ်းြေျင်စွောတတ် ပမာြေ်ပခငး်မရှိÂ     လုးံဝမတတ်  

မ ပဖဆိုေါ  

အလုေ်အြေိုင် အခွေင့်အလမး် 
အလုေ်အြေိုင်အခွေင့်အလမ်းနည်းÂ အလုေ်အြေိငု်အခွေင့် 

အလမ်း မရိှ မ ပဖဆိုေါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေ်ဖ အေု်စု  စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ 

ဝငပ်ငွရ လုေ်ငန်းမျေား လုေ်ကိုင်သူ အေု်စု  လူငယ် အေု်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                         

                              ဝင ်ငွေ အသင့်အတင့်သာရှိ ကြောင်း  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 

 
(ဂ)   ပရွှေ့ပပောင်းလုေ်သားမျေား 
(ဂ-၁)  ပရွှေ့ပပောငး်သွားလာမှု ပဖစ်ပေါ်လာေုံ  ေုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ပရွှေ့ပပောငး်သွားလာမှု ပဖစ်ပေါ်လာေုံ  ေုံစံနှင့် အချေနိ်ကာလ 

စဉ ် ေုံစ ံ

အိမ် 

ပထာင် 

စ ုအပရ 

အ 

တွက ်

ပေည်တွင်း ပေည်ေ လူဦးပရ 

ကျော

းး 
မ ပေါင်း ကျေား မ ပေါင်း ကျေား မ ပေါင်း 

၁ 

“ပရွှေ့ပပောငး် သွေား 

လာ  နေိငုသ်ူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံး 

ရိှ သာအိမ် ောင် 

စ ုနှင်လ့ူဦး ရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ ် ေုံစ ံ

အိမ် 

ပထာင် 

စ ုအပရ 

အ 

တွက ်

ပေည်တွင်း ပေည်ေ လူဦးပရ 

ကျော

းး 
မ ပေါင်း ကျေား မ ပေါင်း ကျေား မ ပေါင်း 

၂ 

ပကျေးရွာပေင်ေသို့ ပရွှေ့ပပောငး်မှုကာလ  

၃ လ အေိ 

 

 

 

 ၀      ၀ ၀ 

၆ လ အေိ 

         

၁၂ လ အေိ 

   ၀   ၀  ၀ 

၁၂ လ အေြေ် ၀ ၀  ၀ ၀  ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - 

စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရး မဟုတ်ပသာ ဝငပ်ငွရလုေ်ငန်းမျေား လုေ်ကိုင်သူ အေု်စု  လူငယ် အေု်စု။ 
မှတ်ချေက်။ ။  ရွှေ့ ပောင်းသွေားလာပခငး်၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု   ရွှေ့ ပောင်းသွေားလာသူ၏ 
သ ဘာဆန္ဒ ေါမှု မေါမှု စသည်ပဖင့် မခွေဲပခားဘဲ  ကြောပမင့်ချနိ် အနည်းအများ မြေန့်သတ်ဘဲ  
မည်သည့် အ ကြောင်းအရငး် ကြောင့်  ရွှေ့ ပောင်းသွေားလာရသည် ပဖစ် စြောမူ မူလဌာ န  ေသ 
တစ်ခုမ ှ နိုငင်ပံခားသ့ုိပဖစ် စ  ပေည်တွေင်း တစ်နယ် တစ် ကြေးသ့ုိပဖစ် စ  ရွှေ့ ပောင်းသွေားလာ 
 နေိငု်သူတိုငး်ြေို “ပရွှေ့ပပောင်းသွားလာပနထိုင်သူ” ဟ ု သတ် မှတ်သည်။ နိုငင် ံတာ်တာဝန်  အဖွေဲ့ 
အစည်း တာဝန်ပဖင့်  ရွှေ့ ပောင်းအ ပခချ နရသူများသည်လည်း ဤဇယားတွေင် အြေျုံးဝင်ေါသည်။ 
သားသမီးနှင့်  ဆွေမျ ိုးများေံတွေင် ခိုလှုံရန်  မှီခိုရန် သွေား ရာြေ်အ ပခချ န သာ  ြေျန်းမာ ရးအရ 

အမမတဲမ်း  ရွှေ့ ပောင်း နေိုင် သာ ေုဂ္ဂိုလ်များသည် ဤဇယားတွေင် အြေျုံးဝင်ေါသည်။   ခတ္တ 
ေညာသွေား ရာြေ်သငက်ြေား နသူများ   ခတ္တ ြေျန်းမာ ရးြေုသမှ ခံယူ နသူများသည် ဤဇယား 
တွေင် အြေျုံးမဝငေ်ါ။ ယခင်ြေ  ရွှေ့ ပောင်းသွေားလာ နေိုငခ်ဲ့ စြောမူ ယခုလြေ်ရိှြောလတွေင် မူလ 
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ဌာ နတွေင် ပေန်လည် အ ပခချ နေိုငလ်ျှေြေ်ရိှသူများသည် ဤဇယားတွေင် အြေျုံးမဝင်ေါ။ ယခု 

လတ်တ လာတွေင် ခရီးယာယီ သွေား နသူများသည်လည်း ဤဇယားတွေင် အြေျုံးမဝင်ေါ။ 
 
ပလ့လာပတွ့ရှိချေက်။       ။ြေျွန်ုေ်တို့ ြေျးရာာတွေင ် ပေည်ေသို့ အလုေ်လုေ်ြေိုင်ရန် သွေား သာလူဦး ရ 
လုးံဝမရှိေါ။ ရာာသူ/သား အများစုမှာ ပေည်တွေငး်(မိမိတို့ရေ်ရာာအနီး)တွေင်သာ  မိသားစုဝမ်း ရးအတွေြေ် 
လုေ်ြေိုင ်နရပခငး်ပဖစ် ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 
 
(ဂ-၂)   ပရွှေ့ပပောငး်သွားလာရပခငး်၏ အဓကိ အပ ကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ပရွှေ့ပပောငး်သွားလာရပခင်း၏ အဓိက အပ ကာငး်ရငး် 

စဉ် အပ ကာငး်ရငး် လူဦးပရ 

၁ 
ေိုမုိ ြောငး်မွေန် သာ အလုေ်အြေိုင်နှင့် ဝင ်ငွေ အခွေင့်အလမး်များ 

ရှာ ဖွေရန် 

၀ 

၂ နိုငင် ံရးနှင့်ဆိုင် သာ အ ကြောငး်ရငး် ၀ 

၃  ေသတွေငး် ေဋိေြေ္ခပဖစ်ေွေားမှု ကြောင့် လုခံခုံမှု မရိှသည့် အ ကြောငး်ရင်း ၀ 

၄ လူမှု ရး  ြေျန်းမာ ရး ြေိစ္စများ ကြောင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ိုးအမည် ခွေဲပခားမ ဖာ်ပေနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အ ကြောငး်အရငး်ြေို 

 ပဖဆိုေားပခင်း/  ပဖဆိုလုိပခင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။     ။ ပေည်တွေင်း/ပေည်ေသို့ သွေား ရာြေ်လုေ်ြေိုင ်သာ လုေ်သားမရှိ သာ ကြောင့် 
 ရွှေ့ ပောင်းသွေားလာရပခင်း၏ အဓိြေ အ ကြောင်းရငး်မရိှေါ။ 
(ဂ- ၃)    ပရွှေ့ပပောင်းလုေ်ကိုင်သူမျေားမှ ပေန်ေို့ပငွ 
ဇယား (၂၆)  ပရွှေ့ပပောငး်လုေ်ကိုင်သူမျေားမှ ပေန်ေို့ပငွ 

စ

ဉ် 
အပ ကာငး်အရာ 

အမိ်ပထာငစ်ု အပရအတွက် 

စုစုပေါင်း ပမင့် လတ် နိမ် ့

၁ 
ပေန်ေို့ ငွေြေို မှီခို နရ သာ အမိ် ောင်စု 

အ ရအတွေြေ် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပေန်ေို့ ငွေ လမး် ကြောင်းများ 

ြေ။  ငွေလွှဲလုေ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူကြေုံပဖင့်လွှဲေိုပ့ခငး် ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရငး် ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေဖ် 

အေု်စု။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။    ။ ပေည်တွေငး်/ပေည်ေသုိ့ သွေား ရာြေ်လုေ်ြေိုင ်သာ လုေ်သားမရိှ သာ ကြောင့် 

ပေန်ေို့ ငွေမရိှ ကြောငး်  တွေ့ရှရိေါသည်။  

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ပဆာင်မှုပစျေးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ပဆာင်မှု  ပစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အပပခအပန 

ပစျေးကွက်လက်လှမး်မီမှု 
အနီးဆုံးပစျေး(အနီးဆုံး 

တစ်ခုကိုသာ ပဖာ်ပေေါ ရန်) 

အကကီးစားပစျေးကွက်(အဓိကတစ်ခုကို

သာပဖာ်ပေေါရန်) 

 စျးအမည် (မမို့/ ရာာ) ဆင်ပဖူြေျွန်း      (         )            (         ) 

ရာာမှအြေွောအ ဝး (မိုင်) 

(အနီးစေ်ဆုံး တစ်ခုြေို 

ခန့်မှန်းမေီး 

 ရားချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်        ၁ မှ ၅ မိုင် 

  ၅ မ ှ၁၀မိုင်   ၁၀မှ ၁၅မိုင် 

 ၁၅ မိုင် အေြေ် Â 

၀ မှ ၁၀မိုင် ၁၁ မှ ၂၀မိုင် ၂၁ မှ 

၃၀မိုင်  ၃၀မှ ၅၀မိုင်  ၅၁မ၁ှ၀၀ Â 

၁၀၀ မိုင် အေြေ်  

သယ်ယူေို ့ဆာင ်ရး    

နညး်လမ်း  

 ပခလျင် စြေ်ဘီး ဆိုင် 

ြေယ်Â ြေား/ ော်လာဂျီ 

ရေား သံုးဘီးဆိုင်ြေယ် 

 လှ   စြေ် လှ  

 ပခလျင ်    စြေ်ဘီး    ဆိုင် 

ြေယ် ြေား/ ော်လာဂျÂီ  ရေား  

သံုးဘီးဆိုငြ်ေယ်   လှ     

စြေ် လှ  

ြေုန်စည်နှင့်ဝန် ဆာင်

မှု ရရိှနိုငမ်ှု (အနည်းဆုံး 

တစ်ခုနှင့်အေြေ် ရား 

နိုငသ်ည်။) 

စား သာြေ်ြေုန်(ြေုန်စိမ်း ြေုန် 

 ပခာြေ်)Â မီးဖို ချာင်သံုးနှင့် 

အမိ်သံုးေစ္စည်း အဝတ် 

အေည်  ဆာြေ်လုေ် ရး 

ေစ္စည်းများ  ေရိ ဘာဂများ  

ေစ္စည်းစုံ ဝန် ဆာငမ်ှုစုံ ရနိုင် 

စား သာြေ်ြေုန်(ြေုန်စိမ်း ြေုန် 

 ပခာြေ်)Â မီးဖို ချာင်သံုးနှင့် 

အမိ်သံုးေစ္စည်းအဝတ်အ ေည် 

 ဆာြေ်လုေ် ရး ေစ္စည်းများ  

ေရိ ဘာဂများ  ေစ္စည်းစုံ 

ဝန် ဆာင်မှုစုံ ရနိုင် 

 စျးအ ပခခံအ ဆာြေ်

အဦ 
 ြောင်း      သင့် Â     ည့ံ  ြောင်း Â    သင့်       ည့ံ  

ဝန် ဆာင်မှု  ြောင်း      သင့် Â     ည့ံ  ြောင်း       သင့် Â     ည့ံ 

ရငး်ပမစ်      ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေဖ် အေု်စု  လယ်သမား အေု်စု  အမျေ ိုးသမီး အေု်စု  

စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ ဝငပ်ငွရလုေ်ငန်းမျေား လုေ်ကိုင်သူ အေု်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                            
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                    ဆင်ပဖူြေျွန်း           (၁၇/၄)                                

 
(င) ပငပွ ကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုေ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ပငပွ ကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုေ်ငန်း 

ပချေးပငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ပနရာ 

ပငပွ ကး 

ဝန်ပဆာငမ်ှု 

အမျေ ိုးအစား 

ပေန်လည် 

ပေးဆေ်ရ 

မည့် ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အပေါငခ်ံ 

ေစ္စည်း 

လိအုေ်မှု 

ပချေးပင ွရရန် 

အခက်အခဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမနမ်ာ့  လယ်ယာ 

ဖွေံ့မဖိုး ရးဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးေွေား ရး 

ဘဏ်) 

ြောလတုိ ချး  

 ငွေ Â      ြောလ 

လတ် ချး ငွေ  

ြောလရှည် ချး

 ငွေ  

၃−၆ အတွေင်း 

  ၆လမှ တစ် 

နှစ်ေိÂတစ်နှစ် 

နှင့် အေြေ်  

အတုိးမ့ဲ   ၁ 

မှ ၂%Â    ၂ မှ  

၅%    ၅ 

မှ၁၀ %  

၁၀% ေြေ ် 

လုိအေ်သည် 
Â  

မလုိအေ်ေါ 

နည်းသည် Â 

ရှိသည်  

မရှိေါ  

သမဝါယမ ချး

 ငွေ 

ြောလတို 

 ချး ငွေ Â 

ြော လတ် 

 ချး ငွေ  

ြောလရှည် 

 ချး ငွေ  

၃−၆ လ 

အတွေင်း Â 

၆လမ ှတစ် 

နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့ ်

အေြေ်  

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂% Â ၂ မှ 

၅%  ၅ မှ 

၁၀ %  

၁၀% ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည်  

 လိုအေ်ေါ 
Â 

နညး် သည်    

ရိှသည်    

မရိှေါ Â 

ေုဂ္ဂလြိေဘဏ် 

ြောလတို 

 ချး ငွေ        

ြောလလတ် 

 ချး ငွေ 

ြောလရှည် 

 ချး ငွေ  

၃−၆ 

လအတွေငး်  

၆လမ ှတစ် 

နှစ် ေိ  

တစ်နှစ်နှင့ ်

အေြေ်  

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂%  ၂ မှ 

၅%  ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀%ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည်  

မလိုအေ ်  

ေါ  

နညး် သည်  

ရိှသည်  

မရိှေါ  

ေုဂ္ဂလြိေ 

အ သးစား 

 ချး ငွေ 

ဝန် ဆာင်မှု 

ြေဏ္ဍ 

ြောလတို 

 ချး ငွေ        

ြောလလတ် 

 ချး ငွေ Â 

ြောလရှည် 

၃−၆ 

လအတွေငး်  

၆လမ ှတစ် 

နှစ် ေိ Â 

တစ်နှစ်နှင့ ်

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂%  ၂ မှ 

၅% Â ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀%ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည် Â 

မလိုအေ်   

ေါ  

နညး် သည် Â 

ရိှသည်  

မရိှေါ  
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ပချေးပငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ပနရာ 

ပငပွ ကး 

ဝန်ပဆာငမ်ှု 

အမျေ ိုးအစား 

ပေန်လည် 

ပေးဆေ်ရ 

မည့် ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အပေါငခ်ံ 

ေစ္စည်း 

လိအုေ်မှု 

ပချေးပင ွရရန် 

အခက်အခဲမျေား 

 ချး ငွေ  အေြေ်  

အဖွေဲ့အလိြုေ် 

 ငွေစု/  ငွေ ချး 

အစီအစဉ် 

ြောလတို 

 ချး ငွေ        

ြောလလတ် 

 ချး ငွေ Â 

ြောလရှည် 

 ချး ငွေ  

၃−၆ 

လအတွေငး် Â 

၆လမ ှတစ် 

နှစ် ေိ  

တစ်နှစ်နှင့ ်

အေြေ်  

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂%  ၂ မှ 

၅% Â ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀%ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည် Â 

မလိုအေ်   

ေါ  

နညး် သည်  

ရိှသည် Â မရိှေါ 
 

 ငွေ ချး ေးသူ 

ြောလတို 

 ချး ငွေ        

ြောလလတ် 

 ချး ငွေ 

ြောလရှည် 

 ချး ငွေ  

၃−၆ 

လအတွေငး်  

၆လမ ှတစ် 

နှစ် ေိ  

တစ်နှစ်နှင့ ်

အေြေ်  

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂%  ၂ မှ 

၅%  ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀%ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည်  

မလိုအေ်   

ေါ  

နညး် သည်  

ရိှသည်  

မရိှေါ  

အ ေါင်ဆိုင် 

ြောလတို 

 ချး ငွေ        

ြောလလတ် 

 ချး ငွေ 

ြောလရှည် 

 ချး ငွေ  

၃−၆ 

လအတွေငး်  

၆လမ ှတစ် 

နှစ် ေိ  

တစ်နှစ်နှင့ ်

အေြေ်  

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂%  ၂ မှ 

၅%  ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀%ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည်  

မလိုအေ်   

ေါ  

နညး် သည်  

ရိှသည်  

မရိှေါ  

မိတ် ဆွေနှင့် ဆွေ

မျ ိုးများ 

ြောလတို 

 ချး ငွေ        

ြောလလတ် 

 ချး ငွေ 

ြောလရှည် 

 ချး ငွေ  

၃−၆ 

လအတွေငး်  

၆လမ ှတစ် 

နှစ် ေိ  

တစ်နှစ်နှင့ ်

အေြေ်  

အတိုးမဲ့ ၁ 

မှ ၂%  ၂ မှ 

၅%  ၅ မှ 

၁၀ %   

၁၀%ေြေ် 
 

လိအုေ် 

သည်  

မလိုအေ်   

ေါ  

နညး် သည်  

ရိှသည်  

မရိှေါ  
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ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေ်ဖ အေု်စု  လယ်သမား အေု်စု  အမျေ ိုးသမီး 

အေု်စု  စိုက်ေျေ ိုးပမွးပမူပရးမဟုတ်ပသာ ဝငပ်ငရွလုေ်ငန်းမျေား လုေ်ကိုင်သူ အေု်စု  (၂) သက်ဆိုငရ်ာ 

ပငပွ ကး ဝန်ပဆာငမ်ှုပေးပသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။   ။ပမန်မာ့စီးေွားပရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတိုပချေးပငွ ဆိုသည်မှာ အနည်းဆံုး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆုံး တစ်နစှ်အထိ  ကာလလတ်ပချေးပငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ  

ကာလရှည် ပချေးပငွဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထားေါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် 

ကာလအထက် ရှည် ကာစွာပချေးပေးပသာ ပချေးပငွမျေားရှခိဲ့ပသာ ကာလရှည်ပချေးပငတွွင်သာ 

ထည့်သွငး်ပေးရန် ပဖစ်ေါသည်။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။            ငွေ      ေုဂ္ဂလိြေ                               

               

 

(စ)  ေတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁) ေတ်ဝန်းကျေငနှ်င့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအပလ့အကျေင့်နှင့် 
အခက်အခဲမျေား 
ဇယား (၂၉) သဘာဝေတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအပလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲမျေား 

အပပခအပန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု (အခက်အခဲ  “ရိှ” ဟ ု

ပပဖ ဆို ထားေါက ပပဖဆိုရန်။ “မရှိ” 

ဟ ုပပဖဆိုထား ေါက ပပဖရန်မလို။) 

 ပမဆီကသဇာ အ ပခအ န ရိှ Â          မရိှ  ပမင့်          လတ် Â          နိမ့်  

အေင်မျ ိုးစိတ်များ ရိှ Â        မရိှ  ပမင့်          လတ်           နိမ့် Â 

ဖျြေ်ေုိးနှင့် ရာဂါြောြေွေယ် 

ေိန်းချုေ်မှု 
ရိှ Â       မရိှ  ပမင့်          လတ် Â          နိမ် ့ 

 ရအရငး်အပမစ် ရိှ         မရိှ Â ပမင့်         လတ်            နိမ့်  

ငါးမျ ိုးြေွေဲများ ရိှ         မရိှ Â ပမင့်          လတ်             နိမ့်  

အပခားတိရစ္ဆာန်မျ ိုးြေွေဲများ ရိှ         မရိှ Â ပမင့်          လတ်             နိမ့်  

စွေန့်ေစ်ေစ္စည်း စီမံခန့်ခွေဲမှု ရိှ Â      မရိှ  ပမင့်         လတ် Â             နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေ်ဖ အေု်စု  လယ်သမား အေု်စု။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                               

                                                                                                
                                                                        ယ် 
                                                                                         
                                                                                             
                    (၁)                    (၁)                                    
                                                                           
                                                                                      
                                    

 
(ဆ) ေညာပရး 
(ဆ-၁) ေညာပရးနှင့် စာတတ်ပပမာက်မှု 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း  အလယ်တန်း  အထက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ပပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းေညာ မေီးပပမာက်မှု ကျေား မ ပေါင်း 

စာမတတ်သူဦး ရ ၅ ၈ ၁၃ 

မူလတန်းအဆင့်ရိှသူ ဦး ရ ၉၆ ၁၀၄ ၂၀၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦး ရ ၄၁ ၅၂ ၉၃ 

အေြေ်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦး ရ ၂၀ ၁၄ ၃၄ 

တြေ္ကသုိလ်/ ြောလိေ် အဆင့်ရိှသူ 

ဦး ရ 
၂၄ ၂၀ ၄၄ 

ရင်းပမစ်      အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့်သွငး်ရာတွင် ပေည်ပထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနုိငင်ပံတာ်အစိုးရ  

ေညာပရး ဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပေုထားပသာ အတန်းေညာ တက်ပရာက်မေီး/ တက်ပရာက်ဆဲ 

သူမျေားကိုသာ ပဖည့် သွငး်ရန်ပဖစ်ေါသည်။  ပဖာ်ပေေါအချေက်နှင့် ကိုက်ညီချေင်းမရိှခဲ့ပသာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပခငး်မရှိဘဲ ပလ့လာ ပတွ့ရှိချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အပနပဖင့် ပဖာ်ပေရန် ပဖစ်ေါသည်။ 

အတန်းေညာမေီးပပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး တစ်ပယာက်၏ ဘဝတွင ် သင်ယူပလ့လာခဲ့ပသာ 

ပနာက်ဆုံး ေညာပရးအဆင့/် အပပခအပနကို ဆိုလိေုါသည်။  

ဥေမာ - ယခု စာရငး်ပကာက်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ေညာ 
သင ်ကားပနသည်ေါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးပရ” တွင်လည်းပကာင်း တတိယတန်း(Grade 
3)တွင် ေညာသင ်ကားပနေါက (သ့ုိမဟုတ်) ပရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥေမာ-ဘုန်းကကီး 
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ပကျောငး်ထွက်) ရှသိည်ဆိုေါက “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးပရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရေါမည်။ 

“ဘုန်းကကီးပကျောငး်သငေ်ညာပရး (ဘက-ပကျောငး်)”ကို ဆည်းေးူခဲ့  ဆည်းေူးဆဲပဖစ်ေါက 
သက်ဆိုငရ်ာ အတန်းေညာအဆင့်အလိကု် ထည့်သွင်းရေါမည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade4)ပအာငပ်မငမ်ေီး 
အလယ်တန်းေညာ ဆက်လက်သင ်ကားပခင်းမရှေိါက “မူလတန်း အဆင့ရ်ှိသူဦးပရ” တွင်သာ 
ထည့်သွငး်ရေါမည်။ အပပခခံေညာ မူလတန်းေညာကို သင်ယူမေီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို 
ပကျော်လွန်မေီး ပဖစ်ပသာ်လည်း စာလုးံဝ မတတ်ေါက “စာမတတ်သူဦးပရ” တွင်သာ ပဖည့်သွငး်ရန် 
ပဖစ်ေါသည်။ 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။  ေါြေ်မ    ရာာတွေင် စာမတတ်သူနည်းေါးမေီး မူလတန်းအဆင့ ်(၂၀၀)ဦး  
အလယ်တန်းအဆင့် (၉၃)ဦး  အေြေ်တန်းအဆင့(်၃၄)ဦး  တြေ္ကသိုလ်/  ြောလိေ် အဆင့်(၄၄)ဦး 

ရိှမေီး                            မူလတန်း                                  ပဖစ် ကြောင်း 
               
 
 
(ဆ-၂)    ပကျောငး်တက်နှုန်း 
ဇယား (၃၁) ပကျောငး်တက်နှုန်း 

ေညာပရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ပေါင်း 

မူလတန်း ၇ ၇ ၁၄ 

အလယ်တန်း ၁၁ ၁၇ ၂၈ 

အေြေ်တန်း ၆ ၁၀ ၁၆ 

တြေ္ကသုိလ်/ ြောလိေ် ၅ ၃ ၈ 

ရင်းပမစ်      (၁) ပကျောငး်ဝငစ်ာရငး်  (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့်သွငး်ရာတွင် ပေည်ပထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနုိငင်ပံတာ်အစိုးရ  

ေညာပရးဝန်ကကီး ဌာနမှ အသိအမှတ်ပေုထားပသာ စာသငပ်ကျောင်းမျေား  တက္ကသုိလ် 

ပကာလိေ်မျေားတွင ် ေညာတက်ပရာက်ပန သူမျေားကိုသာ ပဖည့်သွငး်ရန်ပဖစ်ေါသည်။ ၄ငး်အပေင် 

“ဘုန်းကကီးပကျောငး် သင်ေညာပရး”ကို သင်ယူဆည်းေူးပနပသာ ပကျောငး်သူ/သားမျေားကို အပပခခံ 

ေညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားပသာ ေညာပရးစနစ်/အဆင့ ် သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ေါသည်။ 
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 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                   မူလတန်းေညာသငက်ြေား နသူ(၁၄)ဦး  

အလယ်တန်းေညာသငက်ြေား နသူ(၂၈)ဦး  အေြေ်တန်းေညာသငက်ြေား နသူ(၁၆)ဦး  တြေ္ကသုိလ်/ 

 ြောလိေ်တွေငေ်ညာသငက်ြေား နသူ(၈)ဦးရိှ  ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။  

(ဆ-၃) စာသငပ်ကျောငး်ပဆာင် အပပခအပနနှင့် ဝန်ပဆာင်မှုမျေား 
ဇယား (၃၂) စာသငပ်ကျောငး်ပဆာင် အပပခအပနနှင့် ဝန်ပဆာငမ်ှုမျေား 

အပ ကာငး်အရာ (၁) (၂) (၃) 

ြေ။  ြေျာင်းအဆင့် 

မူလတန်း မူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း Â 

အေြေ်တန်း(ခွေဲ)  

အေြေ်တန်း        

မူလတန်း မူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း  

အေြေ်တန်း(ခွေဲ)  

အေြေ်တန်း        

မူလတန်း မူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း  

အေြေ်တန်း(ခွေဲ)  

အေြေ်တန်း        

ခ။ရာာမအှြေွောအ ဝး  

(မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင် Â ၁ မိုင် 

မှ ၃ မိုင်  ၁၅ မိုင် မှ 

၂၀ မိုင်  ၂၀ မိုင် 

အေြေ်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မုိင် မှ 

၃ မိုင်  ၁၅ မိုင် မှ 

၂၀ မိုင်  ၂၀ မိုင် 

အေြေ်  

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မိုင်  ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အေြေ်  

ဂ။ သယ်ယူေို့ ဆာင် 

 ရးဝန် ဆာင်မှု  

 ပခလျင်Â စြေ်ဘီးÂ  

ဆိုင်ြေယ်       

ြေား  

 ပခလျင် 

စြေ်ဘီး  

ဆိုင်ြေယ်       

ြေား  

 ပခလျင် စြေ်ဘီး  

ဆိုင်ြေယ်       ြေား  

ဃ။ စာသင ်ြေျာငး် 

၏စုစု ေါငး် ကြေမ်း 

ခင်းဧရိယာ (စတု 

ရန်း ေ)* 

၁၇၄  ေ 

င။ အမုိး  နံရ ံ အခင်း 

အရည်အ သွေး 

 ြောင်း      သင့် Â 

ည့ံ 

 ြောင်း      သင့်  

ည့ံ 

 ြောင်း      သင့်  ည့ံ 

စ။ ြေျာင်းသံုးေရိ 

 ဘာဂ လု ံလာြေ်မှု  

လု ံလာြေ်မှု  

ရိှသည်  

မလုံ လာြေ်ေါ Â 

လု ံလာြေ်မှု  

ရိှသည်  

မလုံ လာြေ်ေါ  

လု ံလာြေ်မှု  ရိှသည်  

မလုံ လာြေ်ေါ  

ဆ။ ြေျာင်းအိမ်သာ 

အ ပခအ န 

 ြောင်း       သင့်Â 

ည့ံ       မရိှ 

 ြောင်း       သင့် 

ည့ံ       မရိှ 

 ြောင်း       သင့် ည့ံ       

မရိှ 
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အပ ကာငး်အရာ (၁) (၂) (၃) 

စျ။ ြေျာင်းအာဟာရ 

တိုြေ် ြေျွးမှု  

တိုြေ် ြေျွးမှု  

ရိှသည် Â 

တိုြေ် ြေျွးမှု    

မရိှေါ  

တိုြေ် ြေျွးမှု  

ရိှသည်  

တိုြေ် ြေျွးမှု    

မရိှေါ  

တိုြေ် ြေျွးမှု  ရိှသည်  

တိုြေ် ြေျွးမှု    မရိှေါ  

ဇ။  ြေျာင်းဆရာ/မ 

ဦး ရ 
ြေျား မ  ေါငး် ြေျား မ  ေါငး် ြေျား မ  ေါငး် 

အစိုးရခန့် ၁ ၈ ၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 ြေျးရာာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု  (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။      ။ ပကျေးရွာတွင် စာသငပ်ကျောငး်မရှိေါက (က  ခ  ဂ) ကိုသာ ပပဖဆိုရေါမည်။ 

စာသငပ်ကျောငး်၏ စုစုပေါငး် ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းပေ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင ်

ပကျောငး်တစ်ပကျောငး်အတွင်းရှိ ပကျောင်းအပဆာက်အဦအားလုးံ၏ စုစုပေါငး်ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။ ေါြေ်မ            အ ယ်                                

အ ယ်                      (၂)မိုင်ခန့်ြေွော ဝးသည့် လငး်ဇင်း                    

                   ကြောငး် လ့လာ တွေ့ရှရိ       

(ဆ-၄)  ေညာပရး အခက်အခဲနှင့် ပေဿနာမျေား 
ဇယား (၃၃) ေညာပရး အခက်အခဲနှင့် ပေဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပေဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

 ြေျာင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လု ံလာြေ်                မလုံ လာြေ် Â 

တေည့် - ဆရာ အချ ိုး ၄၀: ၁  အာြေ် Â            ၄၀: ၁ အေြေ်  

မူလတန်းေညာ  ြေျာင်းေွေြေ်နှုန်း မရိှ        နညး် Â        လတ်         များ  

မသန်စွေမ်းသူများအတွေြေ် ေညာ ရး အေူး 
အစီအစဉ် 

ရိှ            မရိှ Â 

 ြေျာငး်သံုးစာအုေ်နှင့် စာ ရးြေိရိယာ လု ံလာြေ်               မလု ံလာြေ် Â 

ဆင်းရဲ သာမိသားစုများအတွေြေ် ြေျာငး်စရိတ် 
မတတ်နိုင်မှု 

ပမင့်           အသင့်အတင့် Â 

 ြေျာင်းအားြေစားဆိုင်ရာ ေစ္စည်းများ 

လြေ်လှမ်းမီမှု 
မရိှ Â                  နညး်  

မိဘဆရာအသငး်၏အခန်းြေဏ္ဍ  ြောင်း            သင့် Â             ည့ံ  
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ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု  (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                     /                    
                            
 
(ဇ)   ကျေန်းမာပရးနှင့် အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားပသာ ပရာဂါမျေား 
ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားပသာ ပရာဂါမျေား 

    ပရာဂါ ေျေ ံ့န့ံှမှု/ပဖစ်ေွားမှု 

၁ ဝမ်းေျြေ်ဝမး် လျှော ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၂  သွေးလွေန်တုေ် ြေွေး ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၃ ငြှေ်ဖျား ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၄ အသြေ်ရှူလမ်း ကြောငး် ြေူးစြေ်  ရာဂါ ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ြေူးစြေ် နိုင ်သာ 

 ရာဂါများ 
ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၆ တီဘီ ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၇ ဆီးချ ို ပမင့်  နိမ့် Â မရိှ  

၈  သွေးတိုး ပမင့်  နိမ့် Â မရိှ  

၉ အသည်း ရာဂါ ( ဘီ  စ)ီ ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

၁၀  အာဟာရ ချ ို့တဲ့မှု ပမင့်  နိမ့် Â မရိှ  

၁၁ အပခား ြေူးစြေ်နိုင ်သာ  ရာဂါများ ပမင့်  နိမ့်  မရိှ Â 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု  အမျေ ိုးသမးီ အုေ်စု (၂) 
ပကျေးလက်ကျေန်းမာ ပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရး ဌာနခွဲ။ 
 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာရာာသူ/သားများအ နပဖင့် ပေငး်ေန် ရာဂါများမရိှဘဲ 
 သွေးတိုး  ဆီးချ ိုနှင့ ်အာဂါနုအဖျား ရာဂါများသာရိှ ကြောငး်              
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(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ပသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ပဆးထိးုနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ပသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်ပဆးထိုးနံှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ပဆးထိုးပခငး် (ရိှ  မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ် ရာဂါ ရိှ  မရိှ Â 

၂ ဆုံဆို့  ကြေြေ်ညာှ   မးခိုင်နှင့် အသည်း ရာင် အသားဝါ ရိှ Â မရိှ  

၃ ေိုလီယုိ ရာဂါ ရိှ Â မရိှ  

၄  မးခိုင် (ြေိုယ်ဝန် ဆာင် ြောလအတွေငး်) ရိှ Â မရိှ  

၅ ဝြေ်သြေ် ရာဂါ ရိှ  မရိှ Â 

၆ အပခား စု ေါင်းြောြေွေယ် ဆး ေိးုနှံမှု ရိှ Â မရိှ  

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရေ်အပမင့်  အ လးချနိ်  

လြေ် မာငး်ေတ်) 

ရိှ Â မရိှ  

၈ အာဟာရ ေညာ ေး အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ Â 

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး်  ရေမ်ိရေ်ဖ အုေ်စု  အမျေ ိုးသမီး အုေ်စု  (၂) 
ပကျေးလက်ကျေန်းမာ ပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရးဌာနခွဲ။ 
 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                        
                                                                           
 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာပရးအပထာက်အေ့ံမျေား(ပဆးရုံ/ပဆးပေးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာပရး အပထာက်အေ့ံနှင့် ဝန်ပဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာပရး ဝန်ပဆာင်မှု ခရီး အကွာအပဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင ်လုပံလာက်မှု 

 ြေျးလြေ်ြေျန်းမာ ရး  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀မ၁ှမိုင် Â  ၁မိုင်မ၃ှမိုင်     ၃ မုိင် 

မှ ၅ မိုင် ၅ မိုင်မှ ၁၀မိုင်    ၁၀ 

မိုင် အေြေ်  

ရိှ                မရိှ Â 

တိုြေ်နယ်  ဆးရုံ 

၀ မှ ၁ မုိင်  ၁မိုင်မှ       ၃မိုင် Â   ၃ 

မိုင် မှ ၅ မိုင်  ၅ မိုင်မှ ၁၀မိုင်    

၁၀ မိုင် အေြေ်  

ရိှ                မရိှ Â 

မမို့နယ ် ဆးရုံ 

၀မှ ၁မိုင်   ၁မိုင်မှ ၃မိုင်    

၃မိုင်မှ၅မိုင်၅မိုငမ်ှ၁၀မိုင်  ၁၀ 

မိုင်အေြေ် Â 

ရိှ Â               မရိှ  
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ကျေန်းမာပရး ဝန်ပဆာင်မှု ခရီး အကွာအပဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင ်လုပံလာက်မှု 

 ဆးဆိုင် 

ရာာတွေင်(သ့ုိမဟုတ်) ရာာအနီး 

အနားတွေင် ဆးဆိုင် ရိှသည် 

ရာာတွေင်(သ့ုိမဟုတ်) ရာာအနီး 

အနားတွေင် ဆးဆိုင်မရိှေါ Â 

 ဆးဆိုင်တွေင် ဆးဝါးများြေို 

စနစ်တြေျသုိ လှာငေ်ားသည် 
 

 ဆးဆိုင်တွေင်  ဆးဝါးများြေို 

စနစ် တြေျ 

သုိ လှာင်ေားပခငး် မရိှေါ Â 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေမ်ိရေဖ် အေု်စု  အမျေ ိုးသမီး အုေ်စု  (၂) 
ပကျေးလက်ကျေန်းမာ ပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရး ဌာနခွဲ။ 
 
 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။  ြေျးရာာလူေုတွေင ် ြေျန်းမာ ရးြေိစ္စများ ပဖစ် ေါ်လာေါြေ အနီးစေ်ဆုံး 
လင်းဇင်းတိုြေ်နယ ်ဆးရုံသ့ုိ သွေား ရာြေ်ပေသရေါသည်။ ြေျန်းမာ ရးအတွေြေ် အနီးစေ်ဆုံး 
 ဆး ရာငး်ချ သာ  ဆးဆိုင်မရိှ၍  ြေျးရာာလူေုအတွေြေ် ြေျန်းမာ ရးနှင့ေ်တ်သြေ်လျှေင် 
အခြေ်အခဲရိှ ကြောငး်  တွေ့ရှရိေါသည်။ 

 
(ဈ) ပရနှင့်ေတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်းပရး 
(ဈ-၁) ပသာက်သံုးပရ ရရှမိှု 
ဇယား (၃၇) ပသာက်သံုးပရ ရရှိနုိင်မှု 

ပရရရိှနုိငမ်ှု 

အသံုးပေု

ပသာအမိ်

ပထာငစ်ု 

ပသာက်သံုးပရ 

အရည်အပသွး 

စမ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားမှု(စနစ်တကျေ 

စမ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားမှု ရှေိါက “ရိှ”  

မရှိေါက “မရှိ” ) 

ပရအရည်အပသွး 

(ပသာက်သံုးပရ 

အရည် အပသွး 

စမ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ပပဖ ဆို ထားေါက 

ပပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 

ပပဖဆိုထား ေါက 

ပပဖရန်မလို) 

ပသာက်သံုးပရ 

ရရှိနိုင်မှုနှင့်လုံ ပလာက်မှု 

အပပခ အပန(ရာသီမ ပရွး 

ရေါက ပနွ  မိုးနှင့် 

ပဆာင်း ရာသီသံုး မျေ ိုးလုံး 

ကို ပရွးပေး ေါရန်) 

 ရတွေင်း ၅ ရိှ Â            မရိှ  
 ြောင်း Â      သင့်  

ည့ံ  

 နွေ Â      မုိး Â 

 ဆာငး် Â 

အဝစီိတွေင်း/ 

စြေ်တေ် 
၃၃ ရိှ Â            မရိှ  

 ြောင်း Â      သင့်  

ည့ံ  

 နွေ Â      မုိး Â 

 ဆာငး် Â  
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ပရရရိှနုိငမ်ှု 

အသံုးပေု

ပသာအမိ်

ပထာငစ်ု 

ပသာက်သံုးပရ 

အရည်အပသွး 

စမ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားမှု(စနစ်တကျေ 

စမ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားမှု ရှေိါက “ရိှ”  

မရှိေါက “မရှိ” ) 

ပရအရည်အပသွး 

(ပသာက်သံုးပရ 

အရည် အပသွး 

စမ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု 

ပပဖ ဆို ထားေါက 

ပပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 

ပပဖဆိုထား ေါက 

ပပဖရန်မလို) 

ပသာက်သံုးပရ 

ရရှိနိုင်မှုနှင့်လုံ ပလာက်မှု 

အပပခ အပန(ရာသီမ ပရွး 

ရေါက ပနွ  မိုးနှင့် 

ပဆာင်း ရာသီသံုး မျေ ိုးလုံး 

ကို ပရွးပေး ေါရန်) 

အဝစီိတွေင်း/  

တုံြေင် 
၄၀ ရိှ Â            မရိှ  

 ြောင်း Â      သင့်  

ည့ံ  

 နွေ Â      မုိး Â 

 ဆာငး် Â 

မိုး ရ 

သုိ လှာင် 

ြေန်  

၀ ရိှ            မရိှ Â 
 ြောင်း      သင့်  

ည့ံ Â 

 နွေ       မုိး Â 

 ဆာငး်  

ပမစ်/ ချာင်း 

 ရ 

၀ 

 
ရိှ            မရိှ  

 ြောင်း      သင့်  

ည့ံ  

 နွေ       မုိး  

 ဆာငး်  

 ရြေန် ၁၉ ရိှ            မရိှ Â 
 ြောင်း      သင့်  

ည့ံ Â  

 နွေ       မုိး Â 

 ဆာငး်  

စိမ့်စမ်း ရ ၀ ရိှ            မရိှ 
 ြောင်း      သင့်  

ည့ံ  

 နွေ       မုိး  

 ဆာငး်  

ရင်းပမစ်     (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရငး် ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေ်ဖ 

အေု်စု  အမျေ ိုးသမီး အုေ်စု  (၃) ပကျေးရွာသယံဇာတပေပပမေု။ံ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။             ရသံုးစွေဲမှုနှင့်ေတ်သြေ်၍ အခြေ်အခဲမရှိ ကြောငး် 

 လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်းပရး အပပခအပန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့် အမိ်ပထာငစ်ု အပရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာ အမျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနုိငပ်သာ အမိ်သာ အမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနုိငပ်သာ အမိ်ပထာငစ်ု 

သန့်ရှင်း သာ ယင်လုအံိမ်သာ သံုးစွေဲမှု 

 ရဆွေဲ အမိ်သာ ၀ 

 ရ လာငး်/ယင်လုံအမိ်သာ  ၉၂ 

မသန့်ရှငး် သာ ယင်လုံအမိ်သာ သံုးစွေဲမှု 

တွေင်း/ဇလားအိမ်သာ ၅ 

တွေင်းမရှိ အမိ်သာ ၀ 

အမိ်သာမရိှ ၀ 

ရင်းပမစ်     (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရငး် ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေ်ဖ 

အေု်စု  အမျေ ိုးသမီး အုေ်စု  (၃) ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရးဌာန/ပကျေးလက်ကျေန်းမာပရးဌာနခွဲ။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။  ။       တွေင်  မ် ပခ(၉၇)အမိ်ရိှ                                င် 

                (၉၂)      တွေင်းရိှ(၅)အမိ်တို့ရိှ ကြောငး်                

(ည) ကျေား − မ ပရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မ ပရးရာ 

    

ပကျေးရွာ၏ လူမှုစီးေွား ဖွံ့မဖိုးပစပရးအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ စွမ်းပဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ပသာ 

အချေက်မျေား 

ဦးတည်အေု်စုပဆွးပနွးေွဲတွင် 

တက်ပရာက် သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု 

ယူဆပသာ တစ်ခုကို ပရွးပေးေါရန် 

၁ 
 ြေျးရာာ စီမံအုေ်ချုေ်မှုစနစ်တွေင် အမျ ိုးသမီး  များ 

တြေ်ကြေစွော ေါဝင်မှု/ ခါင်း ဆာင်မှု  
ရိှ Â မရိှ  

၂ 

 ြေျးရာာဖွေံ့မဖိုး ရးလုေ်ငန်းများနှင့် အဖွေဲ့ 

အစည်းများတွေင် အမျ ိုးသမးီများ တြေ်ကြေစွော ေါဝင် 

 ဆာငရ်ာြေ်မှု  

ရိှ Â မရိှ  

၃ 

လွေန်ခဲ့ သာနှစ်အတွေငး်  ြေျးရာာအတွေင်းရိှ 

မိန်းြေ လးများ/အမျ ိုးသမီးများအား 

သံသယပဖစ်ဖွေယ်အကြေမ်းဖြ်ေမှု(သ့ုိ)တိင်ုကြေား မှုများ 

ရိှ  မရိှ Â 

၄ 

အမျ ိုးသမီး ရးရာအကြေမ်းဖြေ်မှုများအတွေြေ် 

ဥေ ေနှင့်တရားမျှေတမှု ဆိုင်ရာများ အတွေြေ် လူေု၏ 

အသိ အပမင်ရိှမှု 

ရိှ Â မရိှ  
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ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစညး်မျေားစာရင်း  (၂) ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း- ရေ်မိရေ်ဖအုေ်စ ု 

အမျေ ိုးသမီးအေု်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။                                                                         

                                         

(ဋ) အပပခခံ အပဆာက်အဦမျေား အပပခအပန 
(ဋ-၁) ပကျေးရွာ၏ လမး်တည်ရှိမှု 
ဇယား (၄၀) ပကျေးရွာ၏ လမး်တည်ရှိမှု အပပခအပန 

လမး် 

အမျေ ိုးအစား 

အမျေ ိုး 

အစား 

အရည် 

အပသွး 

တည်ပဆာက် 

ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သံုးစွဲနုိင်မှု 

လမး်အရှည် (မိုင်) 

ရာာတွေင်းလမး် 

၁Â၂ ၃ 

၄ ၅ 

 

 ြောင်း

သင့်Â   

ည့ံ  

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် Â 

၅နှစ်အေြေ် 
 

ေွေင့်လငး်ရာ

သီÂ 

တစ်နှစ်ေတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင် Â 
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင်အ ေြေ်  

ချဉ်းြေေ်လမး် 

၁Â၂၃

၄ ၅  

 

 ြောင်း  

သင့်   

ည့ံ Â 

၆လမ ှ ၁နစှ် Â 

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်အေြေ် 
 

ေွေင့်လငး်ရာ

သီ 

တစ်နှစ်ေတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင် Â 
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင်  
၁၀မိုင်အ ေြေ်  

ရာာချင်းဆြေ် 

လမး် 

၁Â ၂၃ 

၄ ၅ 

 

 ြောင်း

သင့်Â   

ည့ံ  

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် Â 

၅နှစ်အေြေ် 
 

ေွေင့်လငး်ရာ

သီÂ 

တစ်နှစ်ေတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင် Â 
၅−၁၀ မိုင်  
၁၀မိုင်အ ေြေ်  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ အုေ်စု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ပပမသားလမး် - ၁    ပကျောက်ခင်းလမ်း - ၂   ပကျောက်ပချောလမ်း - ၃  ကွန်ကရစ်လမး် 

- ၄  ကတ္တရာလမး် - ၅ 

ပလ့လာပတွ့ရှိချေက်။       ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာနှင့ ်  ြေျးရာာတည်ရှိရာလမ်းများမှာ  ပမသား 

လမး်များပဖစ် သာ ကြောင့် တစ်နှစ်ေတ်လုံးသွေားလာရ အဆင ်ပေပခငး်မရိှဘဲ မိုးရာသီတွေင ် အခြေ် 

အခဲများပဖစ် ေါ်လျှေြေ်ရှိ ကြောင်း  တွေ့ရှရိေါသည်။ 
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(ဋ-၂) ပကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှမိှု 

ဇယား (၄၁) ပကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှမိှု အပပခအပန 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား (ပေ) 

(အလျေား  အနံ  

အပမင့်) 

အရည်အ

ပသွး 

တည်ပဆာက် 

ခဲ့ပသာနှစ် 
ရာသီအလိကု် သံုးစွဲနုိင်မှု 

ဆိေ်ခံ 

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ြေွေန်ြေရစ် 

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ကြေိုးတံတား ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

 ရ ေန် ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

 ရ ြေျာ် ၀.၀၀  ၀.၀၀  ၀.၀၀ 

 ြောင်း  

သင့်  

ည့ံ 

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေြေ်  

ေွေင့်လငး်ရာသီ 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ အေု်စု။ 
 
ပလ့လာပတွ့ရှိချေက်။       ။                                            
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(ဋ-၃) ပရပ ကာငး် သယ်ယူေို့ပဆာငပ်ရး 

ဇယား (၄၂) ပရပ ကာငး် သယ်ယူေိုပ့ဆာင်ပရး (အသံုးမပေုေါက အကွာအပဝး (မိုင်) အကွက်ပအာက် 
ရှ ိအသံုးမပေုေါ အကွက်တွင် ပခစ်ေါ)။ 

သယ်ယူေိုပ့ဆာင် 

ပရး 
အကွာအပဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိကု် သံုးစွဲနုိင်မှု 

ပမစ် ကြောင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အေြေ်  

အသံုးမပေုေါ Â 

၁  လှ  သမ္ဘာန်  

၂ စြေ် လှ  

၃ သ ဘော  

ေွေင့်လငး်ရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ေင်လယ် ရ ကြောငး် 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင ် 

၅၀မိုင် အေြေ်  

အသံုးမပေုေါ Â 

၁  လှ  သမ္ဘာန်  

၂ စြေ် လှ  

၃ သ ဘော  

ေွေင့်လငး်ရာသီ  

တစ်နှစ်ေတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ အေု်စု။ 

ပလ့လာပတွ့ရှိချေက်။       ။                                                             

(ဋ-၄)  သယ်ယူေိုပ့ဆာင်ပရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ပဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူေို့ပဆာင်ပရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး 

အစား 

ပလှ  

သမ္ဘာန် 

စက် 

ပလှ 

စက် 

ဘီး 

ပမာ် ပတာ် 

ဆိုင် ကယ ်

သံုးဘီး 

ဆိုင် 

ကယ ်

ပထာ် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အ ရအတွေြ်ေ ၀ ၀ ၁၀ ၆၇ ၀ ၀ ၁ ၁ ၃၀ 

ရင်းပမစ်    အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 
 
ပလ့လာပတွ့ရှိချေက်။   ။                                                            
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(ဌ)  လျှေေ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှေေ်စစ်မီးရရှမိှု အပပခအပန 

ရင်းပမစ် အမိ်ပထာငစ်ု ပေုပေငထ်ိန်းသိမ်းပရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုငး် ၀ 
 ြောင်း သင့် ည့ံ 

မ ပဖဆို  
ရိှ       မရိှ 

ဆိုလာစနစ် ၉၁ 
 ြောင်း သင့်Â ည့ံ 

မ ပဖဆို  
ရိှÂ       မရိှ 

အ သးစား ရအားလျှေေ်စစ် ၀ 
 ြောင်း သင့် ည့ံ 

မ ပဖဆို  
ရိှ       မရိှ 

ေီဇယ်သံုးအငဂ်ျင် ၆ 
 ြောင်းÂ သင့် ည့ံ 

မ ပဖဆို  
ရိှ       မရိှÂ 

 လစွေမ်းအင် ၀ 
 ြောင်း သင့် ည့ံ 

မ ပဖဆို  
ရိှ       မရိှ 

ဇီဝ လာငစ်ာ ၀ 
 ြောင်း သင့် ည့ံ 

မ ပဖဆို  
ရိှ       မရိှ 

အမျ ိုးအမည်ခွေဲပခား ဖာ်ပေ 

ပခငး်မပေုနိုင ်သာ လျှေေ်စစ် 

ဓာတ်အား ေးစနစ် 

၀ 
 ြောင်း သင့် ည့ံ 

မ ပဖဆို 
ရိှ       မရိှ 

လျှေေ်စစ်မီးအသံုးမပေုနိုင် 

 သာ 
၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အမိ်ပထာငစ်ုစာရငး် ပကာက်ယူမှု  (၂) ဦးတည်အေု်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေ်ဖ 

အေု်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာသည် စလငး်မမို့၏ အ နာြေ်ဘြေ် (၂၂)မိုငခ်န့်အြေွော 

နွေယတ်မယ်-သရြေ် တာလမ်းမကြေီး၏ တာငဘ်ြေ်တွေင်ရှိမေီး လျှေေ်စစ်မီးမရရှိ သး သာ  ြေျးရာာ 

ပဖစ် သာ ကြောင့်  ြေျးရာာရှိ အိမ် ပခအများစုမှာ ဆိုလာမီးြေိုသာ အမှီပေု  နေိုငက်ြေ ကြောင်း 

 လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 
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(ဍ)  ဆက်သွယ်ပရးနှင့် သတငး်အချေက်အလက်ဆိုင်ရာ နညး်ေညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ပရးနှင့် သတငး်အချေက်အလက် နည်းေညာ အပပခအပန 

စဉ် ဖုန်း ပရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစပလာငး် 

အ ရအတွေြေ် ၁၅၅ ၃၈ ၃၁ ၃၁ 

ရင်းပမစ်     အမိ်ပထာငစ်ုစာရင်း ပကာက်ယူမှု။ 

ပလ့လာပတွ့ရှိချေက်။       ။                                                            

                                                 

(ဎ)  ယဉ်ပကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးပရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်ပကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးပရး အပပခအပန 

ယဉ်ပကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးပရး ဆိုင်ရာမျေား ဝန်ပဆာငမ်ှု 

လူငယ်များအနားယူ အေန်း ပဖရန်  နရာများ 

 ေျာ်ေွေဲရွှေင်ေွေဲများ ရိှပခင်း 
ရိှ Â              မရိှ                မ ပဖဆိုေါ  

လူမှု ရးလုေ်ငန်းများတွေင် ေါဝင်မှု  ြောင်း    သင့် Â    ည့ံ   မ ပဖဆိုေါ  

ဘာသာ ရးလုေ်ငန်းများတွေင် ေါဝင်မှု  ြောင်း     သင့် Â    ည့ံ   မ ပဖဆိုေါ 

အားြေစားနှင့ ် ြောယ လ့ြေျင့်ခန်းများ 

ပေုလုေ်ရန် နရာနှင့်အ ောြေ်အြေူပေုေစ္စည်း 

များ ရိှပခင်း 

 ြောင်း    သင့်    ည့ံ Â   မ ပဖဆိုေါ  

ဖွေံ့မဖိုး ရးလုေ်ငန်းများတွေင် ေါဝင်မှု  ြောင်း    သင့် Â    ည့ံ   မ ပဖဆိုေါ  

ရိုးရာဓ လ့ေုးံစံများနှင့် ယဉ် ြေျးမှု အ မွေ 

အနှစ်များ ေိန်းသိမ်း စာင့် ရာှြေ်ပခငး် တွေင် 

ေါဝင်မှု 

မရိှ               နညး် Â                များ  

စိတ်ဝင်စားရာများြေို မိမြိေိုယ်တိုင်  လ့လာ 

သင်ယူနိုငမ်ည့်  နရာများ  လူငယ်ရိေ်သာများ  

စာကြေည့်တိုြေ်များ စသည်တို့တွေင် ဝင ်ရာြေ် 

 လ့လာသင်ယူနိုငပ်ခငး် 

ရိှ                 မရိှ Â              မ ပဖဆိုေါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - လူငယ် အုေ်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။  ။                                                                
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(ဏ)  ပကျေးရွာတည်မငမိ်ပရးနှင့် ပဘးကငး်လုံခခုံပရး အပပခအပန 

(ဏ-၁)လုခံခုံပရးဆိုငရ်ာ ဝန်ပဆာငမ်ှုမျေားအား လက်လမှ်းမီမှု 
ဇယား (၄၇) ပဘးကင်းလုခံခုံပရး  ဝန်ပဆာင်မှု အပထာက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ပဆာငမ်ှုမျေား ရှင်းလင်းချေက် 

တယ်လီဖုန်းလိုငး်  တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ   ကြေး 
နန်းလိုင်း  အင်တာနြေ်လိငုး်  ရုေ်ပမငသံ်ကြေားလိငုး်  
 ရေီယုိလိုင်းစ သာဆြေ်သွေယ် ရးနှင့်သတငး် အချြေ် 
အလြေ်ပဖန့် ဝပခငး်ဆိုင်ရာ အ ောြေ်အြေူပေု 

အ ဆာြေ် အဦ များရိှပခငး် 

ရိှ Â မရိှ  မ ပဖဆိုေါ  

အာမခံလုေ်ငန်းများ၏ ဝန် ဆာင်မှုများြေို ရရိှနိုငပ်ခင်း ရိှ Â မရိှ  မ ပဖဆိုေါ  

လူေုအ ပခပေု သဘာဝ ဘးအန္တရာယ်  လျှော့ချ ရး 
အစီအစဉ် 

ရိှ  မရိှ Â မ ပဖဆိုေါ  

မှုခင်းများ ြောြေွေယ်တားဆီး  လျာ့ချ ရးအတွေြ်ေ 
ရဲဘြေ်ဆိုင် ရာများမှ ဝန် ဆာင်မှု ေးပခငး် 

ရိှ Â မရိှ  မ ပဖဆိုေါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခငး် - ရေ်မိရေ်ဖ။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။       ။  ေါြေ်မ ြေျးရာာအ နပဖင့် လုခံခုံ ရးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာငမ်ှုများအား 

လြေ်လှမ်းမီမှုအ ပခအ န အသင့်အတင့်ရိှ ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရှိရေါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ေွားမှု 
ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ေွားမှု အပပခအပန 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ိုးအစား မှုခင်းပဖစ်ေွားမှု အပပခအပန 

၁ လူြေနု်ြေူးမှု စိုးရိမရ်သည် သာမန်  မရိှ Â 

၂ ခိုးမှု စိုးရိမရ်သည် သာမန်  မရိှ Â 

၃ မူးယစ် ဆးသံုးစွေဲမှု စိုးရိမရ်သည် သာမန်  မရိှ Â 

၄ အကြေမ်းဖြေ်မှု စိုးရိမရ်သည် သာမန်  မရိှ Â 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုေ်စု ပဆွးပနွးပခင်း - ရေမ်ိရေ်ဖ အုေ်စု  အမျေ ိုးသမီး အုေ်စု။ 

 လ့လာ တွေ့ရှိချြေ်။ ။                                 ြေျးရာာသူ/သားအများစုမှာ ရေ် ရး 

ရာာ ရးြေိစ္စရေ်များတွေင် စညး်လုံးညီညွေတ်မှုရှိ သာ ကြောင့်                                      

                လျှေြေ်ရိှ သာ            ကြောငး်  လ့လာ တွေ့ရိှရေါသည်။ 


